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ein turbulentes Jahr geht zu Ende, der 
Winter ist da, zumindest nach 
meteorologischer Definition. Höchste Zeit 
für alle Winterfreunde, sich neben den 
Feiertagsplanungen auf die kommende 
weiße Saison vorzubereiten. Zur 
Vorbereitung eignet sich bestes unser 
Winter-Workout-Programm, das jeden 
Mittwoch um 20 Uhr in der 
Gymnasiumturnhalle stattfindet. Unsere 
motivierten Trainer freuen sich über 
Jeden, der mitmacht.

Dank unseres engagierten Teams 
konnten wir dieses Jahr wieder viele 
interessante und breit gefächerte 
Aktivitäten durchführen. Ich hoffe, es war 
für Jeden etwas dabei und ihr konntet 
schöne Stunden in netter Gesellschaft in 
den Bergen, beim Radeln oder Klettern 
verbringen. Bestimmt gab es auch die 
eine oder andere Herausforderung zu 
meistern und ihr habt Euer Wissen und 
Eure Bergerfahrung erweitert. Gebt uns 
doch bei Gelegenheit Eure Rückmeldung 
was wir noch verbessern können oder 
was Ihr Euch noch von Eurem 
Alpenverein erwartet, was noch nicht im 
Programm ist. Wir sind für jede Anregung 
und neue Ideen dankbar, denn nur so 
können wir auf Eure persönlichen 
Bedürfnisse reagieren. Gerne könnt Ihr 
uns auch beim monatlichen Bergzirkel 
kennenlernen. Dort findet Ihr erfahrene 
Tourenleiter, die Euch gerne mit Rat und 
Tat zur Seite stehen. Ihr seid herzlich 
eingeladen auch mit interessierten 
Nichtmitgliedern vorbeizukommen. 

Für 2024 haben wir wieder ein 
vielfältiges Programm für Euch 
zusammengestellt. Viel Spaß beim 
Schmökern im Jahresheft. Ausführlichere 
Information oder kurzfristige Änderungen 

veröffentlichen wir auf unserer 
Homepage unter www.dav-
moosburg.de. Wir hoffen auf rege 
Teilnahme bei allen Veranstaltungen. 
Meldet Euch an!

An dieser Stelle einen herzlichen Dank 
an alle Helfer, Fachübungsleiter und 
Unterstützer der Sektion Moosburg, die 
durch ihr Engagement ein aktives 
Vereinsleben ermöglichen. 

Für 2024 wünsche ich uns allen 
Gesundheit, Frieden auf der ganzen 
Welt und eine extra Portion Optimismus 
angesichts der schlechten Stimmung in 
Weltpolitik und Wirtschaft. Bleibt aktiv 
und erhaltet Euch die Freude an Natur 
und Bewegung!

Euer Vorstand Ingolf von Pressentin

Liebe Sektionsmitglieder, liebe Bergfreundinnen und 
Bergfreunde, 

3

Grußwort



Grußwort    3

Terminkalender 5

Neumitglieder 7

Jubilare 2023 11

In stillem Gedenken 12

Jahresabschlussfeier 14

Mitgliederversammlung 15

Stadtwaldfest 16

Bergzirkel   17

Der DAV wird klimaneutral! 19

Lauf10     21

Silvesterlauf  22

Lauf- und Walking-Treff 23

Mountainbike-Treff 24

Winter-Workout/Basketball 25

Skitouren   27

Grußworte des Tourenleiters 35

Wintertouren 37

Frauen wandern mit Frauen 41

Bergtouren  42

Hüttentouren 66

Klettern    72

Murmeltiere 76

Stadtradeln  78

Familiengruppe 79

Kletterturm  87

Vereinsbücherei 89

Teilnahmerichtlinien 97

Mitgliedsbeiträge 2024 99

Verleihmaterial 100

Kontakte    101

Impressum  102

4

Inhalt

Jahresprogrammheft 2024
der Sekti on Moosburg im Deutschen Alpenverein e.V.



5

Terminkalender

Januar Dienstag 02. Bergzirkel

Dienstag 02. Tagesskitour für Beginner

Freitag 12. Wintertour Bayerischer Wald

Freitag 12. Theorie: LVS und Lawine

Sonntag 14. LVS Übung auf Skitour

Samstag 27. Tagesskitour für Beginner

Sonntag 28. Familiengruppe Winterwanderung

Februar Samstag 03. Tagesskitour Geigelstein/Breitenstein

Samstag 03. Frauenwandergr. Winterwanderung Rotwand

Dienstag 06. Bergzirkel

Dienstag 13. - 16. Familiengruppe Ski-Tage auf der Erfurter Hütte

Sonntag 18. Wintertour Trainsjoch

Samstag 24. Tagesskitour für Fortgeschrittene

Samstag 24. Familiengruppe Moosburger Winterwald

März Sonntag 03. Weißwurstskitour

Dienstag 05. Bergzirkel

Donnerstag 07. - 10. Genussskitouren Lindauer Hütte

Donnerstag 14. Jahresmitgliederversammlung

Samstag 16. Wintertour Wildbarren

Sonntag 17. Familiengruppe Bouldern in Landshut

Donnerstag 28. Tagesskitour Loferer Skihörndl

April Montag 01. Osterwanderung

Dienstag 02. Bergzirkel

Sonntag 14. Familiengruppe Geocaching

Mai Mittwoch 01. Familiengruppe Anklettern in Mainburg

Sonntag 05. Familiengruppe Moosburger Frühlingswald

Dienstag 07. Bergzirkel

Samstag 11. Bergtour Taubensee

Samstag 11. - 12. Familiengruppe Hüttenwochenende

Juni Dienstag 04. Bergzirkel

Mittwoch 05. Bergtour Ebner Joch

Samstag 08. Bustour Dürrnbachhorn

Freitag 14. - 16. Kletterwochenende

Samstag 15. Familiengruppe Wanderung Bayerischer Wald



6

Terminkalender

Juni Samstag 15. - 16. Mehrseillängen-Klettern in den Tannheimern

Dienstag 18. Bustour Wallberg

Freitag 28. - 30. Hüttentour Landawirseehütte

Sonntag 30. Familiengruppe Isarkiesbank

Juli Samstag 06. Stadtwaldfest

Dienstag 02. Bergzirkel

Mittwoch 03. Bergtour Schinder

Donnerstag 11. Bergtour Kreuzspitze

Sonntag 14. Familiengruppe Klettergarten und Baden

Samstag 20. - 21. Klettern Hochtour

August Freitag 02. - 04. Hüttentour Berliner Höhenweg

Dienstag 06. Bergzirkel

Samstag 10. Bergtour Guffert

Freitag 16. Bergtour Aiplspitz

Samstag 24. Bustour Brauneck

Donnerstag 29. Bergtour Hoher Ziegspitz

September Dienstag 03. Bergzirkel

Dienstag 06. - 08. Hüttentour Lechtaler Höhenweg

Montag 09. Bustour Jenner

Mittwoch 18. Bergtour Stripsenkopf

Samstag 21. - 22. Hüttentour Edelhütte

Oktober Dienstag 01. Bergzirkel

Freitag 04. - 06. Sportkletterwochenende Altmühltal

Sonntag 06. Umwelttour

Freitag 11. Bergtour Schildenstein

Samstag 12. Familiengruppe Bikepark

Mittwoch 30. Bergtour Pendling

November Dienstag 05. Bergzirkel

Samstag 09. Bergtour Brennkopf

Freitag 22. Jahresabschlussfeier

und Ehrung der Jubilare 2024

Dezember Dienstag 03. Bergzirkel

Freitag 06. Nikolauswanderung

Samstag 31. Silvesterlauf



Herzlich Willkommen!
Neumitglieder 2023 in der Sekti on Moosburg des DAV e.V.
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Neumitglieder

Sabine Andersch
Stefan Barth
Birgit Barth
Kilian Barth

Valentina Barth
Monalisa Barua
Matthias Bauer

Andreas Baumgartner
Jacqueline Becker

Simon Benz
Albert Bichlmayer
Renate Bichlmayer
Lisa Blümelhuber
Sophie Bohnert

Venkatesh Chandu
Norbert Daimer

Klara Dechantsreiter
Karina Djaber-Ansari

Jakira Drevs
Steven Dunn

Niklas Engeland
Florentine Engelberth

Michael Engelberth
Vincent Engelberth

Julia Engelberth
Johannes Englmaier

Burcin Eppich
Céline Fauchon
Jule Feineisen

Torsten Fleischer
Maximilian Franz

Dr. Johannes Franz
Julian Franz

Ludwig Franz
Birgit Franz

Pauline Friedrich
Fabian Gabb

Alois Gerlsbeck
Kreszentia Gerlsbeck

Ludwig Girbinger

Markus Grasser
Markus Guehl

Waltraud Hackl
Ludwig Hackl
Tobias Hackl
Quirin Hackl
Georg Hackl
Sven Haertel

Peter Hähnlein
Tobias Haindl

Antonia Haindl
Lea Haindl

Anna Haindl
Jonas Hanel

Emily Hanson
Anna Hattenkofer

Peter Haury
Silvia Haury

Jonas Heidrich
Monika Held

Annike Herrmann
Celia Herrmann

Richard Herrmann
Jordi Herrmann
Patrik Hoberg

Heiko Hochmuth
Rafael Hochmuth
David Hochmuth

Emmy Huber
Marco Huber
Bruno Janke
Antonio Jung

Ibrahim Karaca
Sieghild Kerschbaumer

Vitus Klessinger
Nahla Klessinger
Emma Kolitsch

Julia Krottenthaler
Michael Laudenbach

Johann Lehrhuber

Heidi Lehrhuber
Alois Lerch

Laura Lugner
Emil Lukac
Jan Maier

Magdalena Maier
Franka Maier

Max Maier
John Maier

Dr. Juliane Malik
Klaus Mehr

Petra Meilinger
Melanie Messner
Dr. Tobias Metz

Paul Metz
Gabriele Mödl

Sebastian Moldan
Claudia Moldan
Lukas Moldan
Stefan Mooser

Elena Neumeier
Christian Neumeier
Benjamin Neumeier
Claudia Neumeier
Hildegard Nieder
Bernhard Nieder

Jakob Niederlechner
Moritz Niederlechner
Markus Niederlechner

Michaela Niederlechner
Andreas Oltean

Theresa Plitz
Michael Plitz

Maximilian Plitz
Anton Pracher

Veronika Pracher
Zeno Pröls
Uwe Pütz

Lisa-Marie Reiter
Maximilian Richter
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Neumitglieder

Bernadette Römer
Helena Römer

Tomislav Römer
Katharina Römer
Benjamin Römer

Jakob Römer
Alexander Rott

Quirin Rott
Anna Rott
Jakob Rott

Marie Rottler
Andrea Rundio-Drevs

Christine Ruß
Marko Sabo

Martin Schauer
Lukas Schlotter

Monika Schmied
Lilly Scholl
Eren Scholl

Matthias Scholta
Beatrice Scholta
Madita Scholta

Emma Schwaiger
Paul Schwaiger
Peter Schwalb
Anna Schwalb

Michael Schwemmer
Johanna Schwemmer

Felix Seibert
Simona Seidl

Johanna Sellmair
Maria Sellmair

Andreas Sellmair
Martina Sellmair
Simon Sellmair
Michael Stadler

Ella Stein
Dr. Roswitha Stolz

Jan Störtkuhl
Iwona Trauner
Lucas Vierling
Julia Wagner

Andrea Weingast
Heiko Weinmann

Christiane Weinmann
Alexander Weinmann

Florian Werner
Florian Wicklein

Edeltraud Wurzer
Qihui YANG
Yasin Yilmaz
Rosa Zacher
Ulrike Zelter

Julia Zihl
Marla Zihl
Luisa Zihl

Laura Zuniga
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Wir gratulieren

zur 50-jährigen Mitgliedschaft
Erich Barenth
Markus Bosser
Max Hohenadl
Wolfgang Kraus
Peter Kraus
Dr. Manfred Kurpiers
Renate Lugmeier
Franz Maier
Herbert Sirtl
Georg Steinhoff
Josef Stock
Alfons Wiesheu

zur 40-jährigen Mitgliedschaft
Helmut Kasian
Josef Lahr
Angelika Lahr
Johann Lugmeier
Bettina Maier
Martin Pschorr
Helmut Rentz
Helene Schmid

zur 25-jährigen Mitgliedschaft
Renate Andresen
Annika Andresen
Svenja Andresen
Matthias Becher
Johannes Böhm
Petra Brix
Florian Diemer
Daniel Findelsberger
Richard Härtter
Manuel Jasmer
Mischa Jonkov
Linda Liebl
Matthias Lustnauer
Konrad Halil Maier
Monika Naumann
Florian Naumann
Reinhard Rückert
Elena Sagerer
Adelheid Sedlmaier
Johann Jun. Wiesheu
Marion Wigl
Johannes Zimmermann
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Jubilare 2024
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In stillem Gedenken



Wir trauern um die Mitglieder

Josef Baumgartner geboren 1934 Mitglied seit 1990

Helmut Förster geboren 1939 Mitglied seit 1980

Sabine Katharina van Lier geboren 1953 Mitglied seit 2004

Christa Reiter geboren 1961 Mitglied seit 2009

Johann Schier geboren 1941 Mitglied seit 1989

Adolf Sterr geboren 1939 Mitglied seit 2007
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In stillem Gedenken



Meilinger Matthias und Weizel Moritz
Tel. 08762/426480   Fax. 08762/4264673 

info@moma-gartenkreation.de
www.moma-gartenkreation.de

Jahresabschlussfeier und Ehrung der Jubilare 2024
am Freitag, 22. November 2024 im DAV-Vereinsheim

Wir wollen das Bergjahr an diesem 
Abend in geselliger Runde beschließen.  
Nach dem Abendessen lässt ein Vortrag 
mit Bildern von den Ver einstouren und 
-veranstaltungen schöne Erinnerungen 
an die vergangene Saison wieder 
aufleben.

Die Jahresabschlussfeier findet auch 
heuer wieder im DAV-Vereinsheim statt . 
Alle Jubilare werden schriftlich 
eingeladen und in diesem festlichen 
Rahmen geehrt. Beginn ist um 19 Uhr. 
Alle Sekti onsmitglieder sind hierzu 
herzlich eingeladen!
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Jahresabschlussfeier

www.moma-gartenkreation.de
www.moma-gartenkreation.de


Einladung zur Jahresmitgliederversammlung 2024
der Sekti on Moosburg im Deutschen Alpenverein e.V.

am Donnerstag, den 14. März 2024 ab 19 Uhr
im Vereinsheim in der Stadtwaldstraße 115, 85368 Moosburg 

Tagesordnung:    1. Geschäftsbericht des Vorstandes
2. Bericht der Abteilungen
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstandes
6. Wahlen
7. Neufassung Satzung mit Beitragsänderungen
8. Anträge und Wünsche

Anträge sind bis spätestens 29. Februar 2024 schriftlich beim Vorstand einzureichen. 

Ingolf v. Pressentin, 1. Vorsitzender
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Mitgliederversammlung



Die DAV-Sektion Moosburg lädt ein zum

Stadtwaldfest
am Samstag, 6. Juli 2024

an der Stadtwaldstraße 115

ab 15 Uhr: Kinder- und Jugendprogramm
mit Hüpfburg und Klettern
Kaffeebüfett mit feinen
hausgemachten Kuchen

ab 17 Uhr: Spezialitäten vom Grill,
Brotzeiten, Getränke aller Art
und kühles Bier vom Fass 
mit zünftiger Live-Musik.

Genießen Sie den Tag im schattigen Grün
rund um das DAV-Vereinsheim!
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Stadtwaldfest



Bergzirkel im Vereinsheim
Austausch und Geselligkeit unter Bergfreunden

Liebe Bergfreunde 

Immer am 1. Dienstag im Monat ab 19 Uhr 
findet der Bergzirkel statt. Sollte dieser 
Dienstag auf einen Feiertag fallen, 
verschiebt sich das Treffen auf den darauf 
folgenden Dienstag. 

Beim Bergzirkel werden die geplanten 
Touren im Detail vorgestellt. Es gibt die 
Möglichkeit gezielt Fragen zu Technik, 
Routen und Anforderungen zu stellen.  Dort 
trefft Ihr auf erfahrene Bergfexe, die Eure 
detaillierten Fragen zu Technik, Ausrüstung 
und Anforderungen gerne beantworten. 
Nicht selten werden spontane, 
gemeinschaftliche Bergtouren  bei gutem 
Wetter unternommen. In geselliger Runde 
werden Fahrgemeinschaften gebildet und 
Erfahrungen unter Gleichgesinnten 

ausgetauscht. Ihr könnt Euch Tips und 
Anregungen für Eure Planungen einholen. 
Im Vereinsheim sind Karten und 
Wanderführer für jedes Mitglied 
zugänglich. Nutzt unsere umfangreiche 
Vereinsbibliothek!  

Was ist speziell für Euch vor Ort wichtig? 
Gerne greifen wir Eure Anliegen auf und 
gestalten die Bergzirkelabende mit Euren 
Anregungen.  Teilt uns Eure Wünsche und 
Vorstellungen mit, damit wir das 
traditionelle Treffen ansprechend für Euch 
gestalten können. Solltet Ihr selbst  gerne 
einen Vortrag zu durchgeführten Trekking- 
oder Hüttentouren halten, vielleicht einen 
Mottoabend wünschen, führen wir diese 
gerne durch.  

Meldet Euch einfach und schaut mal 
vorbei! 
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Bergzirkel



Sie genießen in Ihrer Freizeit das Auf und Ab in den Bergen. Dann 

übergeben Sie uns Ihre Steuerangelegenheiten. Gabriel & Kollegen 

sorgt dafür, dass Ihr wirtschaftlicher Erfolg bergauf geht. Rufen Sie 

uns an. Sie bekommen garantiert ein Echo.

STEUERN ERLEDIGEN 
ODER BERGE BESTEIGEN?

Steuerberater    ∙   Wirtschaftsprüfer
Gabriel Kollegen

Burgermühlstraße 1  85368 Moosburg  Tel: 08761 76270   info@gabriel-kollegen.de 

Fallmerayerstraße 26 80796 München Tel: 089 3580 38-38   www.gabriel-kollegen.de
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Der Klimawandel ist die größte 
globale Bedrohung unserer Zeit. 
Besonders betroffen sind auch die 
Natur- und Lebensräume in den 
Alpen. Starke Unwetter treten in 
immer kürzeren Zeitabständen auf 
und verursachen Erdrutsche und 
Murenabgänge. Verschütte Wege 
und große Schäden an der Hütten-
Infrastruktur sind nur eine der 
Folgen.  

Klimaneutralität bis 2030 ist daher 
das Ziel, das sich der DAV in seiner 
Klimastrategie und dem 
Klimaschutzkonzept, die im 
Oktober 2021 auf der DAV-
Hauptversammlung verabschiedet 
wurden, selbst setzt.  

Aber was genau bedeutet 
klimaneutral eigentlich und wie 
kann das erreicht werden? 

Klimaneutralität bedeutet dabei für 
den DAV die Kompensation aller 
Emissionen, die nicht vermieden 
oder reduziert werden können. Die 
kommenden Jahre sollen intensiv 
genutzt werden, um durch 
geeignete Maßnahmen möglichst 
viele Emissionen zu vermeiden 
oder zu reduzieren.  
Dabei stehen vor allem Aktivitäten 
in den Bereichen Mobilität, 
Infrastruktur, Verpflegung, 
Kommunikation und Bildung im 
Mittelpunkt. Die Kompensation der 
übrigen Emissionen bildet ab 2030 
den letzten Schritt zur Erreichung 
der Klimaneutralität. Diese erfolgt 
dann über zertifizierte Projekte im 
Einklang mit dem Pariser 
Klimaabkommen.  

Um sein Ziel der Klimaneutralität zu 
erreichen, folgt der DAV damit dem 
Prinzip „Vermeiden vor Reduzieren 
vor Kompensieren“. 

Emissionsbilanzierung als 
wichtige Voraussetzung 

Eine einheitliche 
Emissionsbilanzierung ist 
Voraussetzung, um das Ziel der 
Klimaneutralität zu erreichen. Sie 
zeigt, in welchen Bereichen die 
größten Emissionen entstehen. Die 
Daten-Erfassung und Bilanzierung 
erfolgt mit Hilfe einer für den DAV 
angepassten Software.  

Seit Anfang 2022 werden auch in der 
Sektion Moosburg relevante Daten 
gesammelt und erfasst. Die 
Erstbilanzierung für das Jahr 2022 
ergibt für unsere Sektionsaktivitäten 
15 Tonnen CO₂e (CO₂-Äquivalente). 
Die Summe enthält die gesamten 
Emissionen aus Gebäude, 
Veranstaltungsaktivität, Einkauf, 
Dienstleistungen und Anlagegüter. 

DAV-interner CO2-Preis 

Mit der Einführung eines DAV-
internen CO2-Preises ab 2023, setzt 
sich der DAV einen finanziellen 
Anreiz, um den eigenen CO2-
Ausstoß zu verringern. Ausgehend 
von der letzten vorliegenden 
Bilanzierung errechnet sich die Höhe 
des Klimaschutzbudgets, das u.a. 
die Sektionen jährlich für 
Klimaschutzmaßnahmen zur 
Vermeidung und Reduktion von 
Emissionen einsetzen. Dadurch 
verringern sich die Emissionen 
kontinuierlich. Für 2023 und 2024 
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Der DAV wird klimaneutral!

wird der DAV-interne CO2-Preis auf 
90 Euro pro Tonne festgesetzt. Für 
die Haushaltsjahre 2025 und 2026 
wird der Preis auf 140 Euro 
angehoben. 

Seit Anfang 2021 fließt auch pro 
Vollmitglied ein Euro in den DAV-
weiten Klimafonds. Damit werden 
aktuell beispielsweise Projekte mit 
Vorbildcharakter innerhalb der 
Sektionen gefördert, mit denen 
Emissionen eingespart werden 
können. Zudem werden 
Beratungsleistungen durch den 
Bundesverband finanziert.  

Klimaschutzkoordinator*innen 
unterstützen die Umsetzung 

Klimaschutzkoordinator*innen 
übernehmen die Umsetzung der 
Klimaschutzaktivitäten in 
den Sektionen. Gemeinsam mit deren 
Vorständen planen sie die CO2-
Vermeidungs- und 
Reduktionsmaßnahmen, unterstützen 
deren Durchführung und koordinieren 
die Emissionsbilanzierung. 

Weitere Infos unter: 
alpenverein.de/Natur/Nachhaltigkeit-
und-Klimaschutz/ 

 



Aktion Lauf10! ab Montag 29. April
In zehn Wochen fit für 10 Kilometer 

10 Kilometer am Stück laufen oder 
walken. Mit LAUF10! schafft   das 
garantiert jeder!

Sie haben zehn Wochen Zeit zu 
trainieren. Sportmediziner der TU 
München haben ausgeklügelte 
Trainingspläne für Sie erarbeitet, 
die Sie Stück für Stück Ihrem Ziel 
näher bringen! Dafür brauchen Sie 
gar nicht so viel Zeit: 3 – 4 mal in 
der Woche jeweils etwa eine 
Stunde.

Bereits ab Mitte April gibt es immer 
wieder wertvolle Tipps in der 
Abendschau im  Bayerischen 
Fernsehen (Montag bis Freitag 
jeweils um 18.00 Uhr) – vom 
richtigen Training über Ernährung bis 
zur Auswahl guter Laufschuhe.

Treffpunkte:
Montag u. Mittwoch, 19.00 Uhr 
Parkplatz am Wasserwerk

Die Spannung steigt von Woche zu 
Woche – und dann ist es so weit. Am 
Samstag 13. Juli findet der gemeinsame 
Abschlusslauf in Wolnzach statt. Hier 
darf jeder mitlaufen, auch wenn Sie 
nicht am LAUF10!-Programm 
teilgenommen haben.

Die 10-Kilometer-Strecke führt durch 
die traumhaft e Landschaft  rund um die 
Hopfengemeinde Wolnzach. Auch für 
junge Nachwuchsläufer gibt es eigene 
Strecken. Sie können am Schülerlauf   
(3 km) oder Kids Run (1 km) 
teilnehmen.
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Silvesterlauf 2024
DAV-Freizeitlauf beliebt über die Stadtgrenzen hinaus

Es darf wieder gelaufen werden! Der 
DAV-Silvesterlauf findet auch heuer 
wieder statt. Die winterlichen 
Verhältnisse beim Silvesterlauf des 
Alpenvereins lockten in den 
vergangenen Jahren immer zahlreiche 
Teilnehmer in den Moosburger 
Stadtwald. Dort, am DAV-Vereinsheim 
in der Stadtwaldstraße 115, startet die 
15. Auflage des DAV-Silvesterlaufs – wie 
immer morgens um 10 Uhr und bei 
jedem Wetter. Die drei bewährten 
Strecken mit 2, 6 oder 10 Kilometern 
bieten für alle Läufer:innen oder 
Walker:innen die richtige Distanz, um 
das Jahr sportlich ausklingen zu lassen. 
Ohne Startgebühr, Zeitmessung und 
Leistungsdruck kann man die gut 
ausgeschilderten Routen durch den 
Stadtwald und die angrenzenden 
Isarauen genießen. Für die 
anschließende Verpflegung mit heißem 
Tee, Punsch oder Glühwein wird auch 
wieder ausreichend gesorgt sein. Selbst 
gebackene Kuchen und andere 
Leckereien stehen zur Stärkung nach 

der Anstrengung im Ankunftsbereich 
bereit. Der Alpenverein Moosburg hofft 
auf bestes Laufwetter und freut sich auf 
eine große Teilnehmerzahl.

Wann, wo, wie?
Termin:  Samstag, 31. Dez. 

Start um 10.00 Uhr
Treff punkt:   DAV-Vereinsheim in der 

Stadtwaldstraße 115
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Lauf- und Walking-Treff 
Ganzjährig, bei jedem Wett er, für jedermann

Unser Lauftreff gehört seit Jahren zum 
festen Programm. Die "Isarstanzn" 
treffen sich jeden Samstag an der 
Kanalbrücke zur Kipp und laufen oder 
walken bei jeder Witterung gemeinsam 
oder in kleinen Gruppen durch die 
Moosburger Isarauen und den Bonauer 
Wald. Bei den unterschiedlichen 
Streckenlängen finden sowohl Lauf-
Anfänger, Walker und auch 
ambitionierte Läufer eine geeignete 
Runde.
In jedem Fall ein guter Start ins 
Wochenende! 
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Lauf- und Walking-Treff

Wann, wo, wie?   
Termin:  jeden Samstag, 

7:00 Uhr morgens        
Treffpunkt: Kanalbrücke zur „Kipp“ 

(Flugplatz)                 
Kontakt: Reinhard Steinhoff

Telefon: 0178/1880576
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Hey Mountainbike Junkie! Ja, du bist gemeint. Lass dein 
Fahrrad nicht im Keller vergammeln! 
Komm vorbei und wir nehmen dich mit 
auf eine MTB Tour durchs Moosburger 
Umland. Jeden Montag um 18:15 Uhr 
treffen sich Radsportbegeisterte aller 
Altersklassen am Alpenvereinsheim und 
drehen von dort aus eine zirka 
zweistündige Runde. Bring dein Fahrrad 
mit und vergiss den Helm und die 
Trinkflasche nicht!
Dich erwarten Kieswege, Waldwege, 
Schleichwege und Asphalt. Das Tempo 
passen wir der Gruppe an. Selbst E-
Bikes tolerieren wir ;)

Mountainbike-Treff

Kündige dein Kommen gerne an oder komm spontan vorbei. Tritt unserer 
WhatsApp Gruppe mit folgendem Link bei: 
https://chat.whatsapp.com/LuVho9Ty5cn9DvHdrMzUcd
Alternativ erreichst du mich telefonisch oder per WhatsApp unter: 0160/95525294
Bis nächsten Montag, Kilian
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Winter-Workout / Basketball

Wir starten durch, um fit durch den 
Winter zu kommen.

Von Oktober bis März bietet unser 
Trainerteam Trainingseinheiten mit dem 
eigenen Körpergewicht oder z. B. mit 
Minibändern an. Bei unterschiedlichen 
Gymnastikeinheiten und Zirkelvarianten 
halten wir unseren Körper auf eine 
abwechslungsreiche Art über die kalte 
Jahreszeit fit.
Viele Übungen zur Stärkung der 
Muskulatur und Verbesserung der 
Beweglichkeit warten auf Euch.  

Wann, wo, wie?

Termin: Oktober bis März,
immer mittwochs
um 20.00 Uhr

Ort: Turnhalle des 
KRvF-Gymnasiums
in der Albinstraße 

Kontakt: Gerhard Wieser
Telefon: 0173/8414656

Basketball für Freizeitspieler

Das ganze Jahr besteht die Möglichkeit 
Basketball zu spielen. 
Im Anschluss an die Gymnastikstunde 
ab 21.00 Uhr von Oktober bis März und 
ab 20.00 Uhr von April bis September 
treffen sich mittwochs 
Ballsportbegeisterte um 1 Stunde 
Basketball zu spielen. 
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Anzeige Druckhaus Gerstner Wartenberg



Hallo liebe Skitourengeher,

Die letzte Saison hat wegen 
Schneemangel leider erst Ende Januar 
gestartet. Auch dann waren die 
nächsten Wochen bis Anfang April 
eher durchwachsen. Viel Schnee gab 
es generell nicht. So mussten z.B. die 
Hochtouren selbst in der Schweiz 
komplett abgesagt werden. Die 
dortigen Hütten hatten wegen 
Schneemangel geschlossen. Aber 
auch die Wetterverhältnisse waren 
nicht immer auf unserer Seite.
Dennoch hatten wir auch einige 
schöne Tourentage hautpsächlich in 
den Tiroler Bergen. Die ein oder 
anderen traumhaften Pulverhang 
haben wir durchaus gefunden. 

Wie nun schon die letzten Jahre 
benötigt es viel Flexibilität in der 
Tourendurchführung. Darum 
beschränken wir uns in der Planung 

auch dieses Jahres wieder nur auf 
eine kleine Anzahl an schon 
definierten Tagen. Die Touren werden 
spontan über den Email-Verteiler 
oder über unsere WhatsApp-Gruppe 
bekannt gegeben.
Wer auf den Verteiler oder in die 
Gruppe mit aufgenommen werden 
möchte, kann sich bei mir melden.

Die Ziele und Skitouren werden von 
den altbewährten 
Tourenorganisatoren Annette Pollner, 
Axel und Jakob Floss, Peter 
Schmidhuber, Alexander Mayerhofer 
und Wolfgang Güntner bekannt 
gegeben.

Wir hoffen sehr auf ausreichend gute 
Schneeverhältnisse um wieder 
zusammen in die Berge fahren zu 
können..

Euer Wolfgang Güntner
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Technische Schwierigkeitsbewertung fü r Skitouren
Die eigene Technik richtig einschätzen – Risikomanagement

Schwierigkeit Technische 
Anforderungen

Voraussetzungen 

leicht


leicht geneigtes Gelände 
(Almwiesen, lichte Wald-
passagen, Forststraßen) 
bis ca. 25 Grad, kurze 
Einzelpassagen bis ca. 30 
Grad

Kenntnisse im Umgang mit der  
LVS-Ausrüstung
sicheres Aufsteigen mit Fellen, 
sicheres Abfahren in allen   
Schnee und Geländearten, auch mit 
Rucksack

mittel


lä ngere steile Passagen 
bis ca. 35 Grad

gute Kenntnisse im Umgang mit der 
LVS-Ausrüstung
sicheres Aufsteigen mit Fellen auch 
in steileren Passagen, Spitzkehren-
technik nötig
sicheres Abfahren in allen Schnee-
und Gelä ndearten, auch in steilen 
Passagen und mit Rucksack 
fü r Gipfelaufsti ege: 
Tritt sicherheit/Schwindelfreiheit 
Klett erkö nnen im felsigen oder 
kombinierten Gelände bis Schwie-
rigkeitsgrad I nach UIAA ggf. Erfah-
rungen mit Steigeisen und Pickel

schwer


kurze Steilpassagen bis 
maximal 40 Grad

gute Kenntnisse im Umgang mit der 
LVS-Ausrüstung
sicheres Aufsteigen mit Fellen auch 
in ausgesetzten steilen Passagen, 
sehr gute Spitzkehrentechnik 
zü giges und sicheres Abfahren in 
allen Schnee- und Geländearten, 
auch in langen steilen Passagen und 
mit Rucksack
fü r Gipfelaufsti ege:
Klett erkö nnen II Grad UIAA ggf. 
Erfahrungen mit Steigeisen und 
Pickel
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Konditionsbewertung für Skitouren
Habe ich genügend Ausdauer für Aufstiege und die Abfahrt

Konditi on Höhenmeter Gesamt-Aufsti egs- 
u. Abfahrtszeit

 gering bis 800 Hm bis 5 Stunden

 mittel 800 – 1200 Hm bis 7 Stunden

 gut 1200 – 1600 Hm bis 10 Stunden

 sehr gut über 1600 Hm über 10 Stunden

Schwierigkeit Technische 
Anforderungen

Voraussetzungen 

sehr schwer


Steilpassagen ab 40 Grad 
alpinistisch, tech-
nisch und psychisch 
sehr anspruchsvolle 
Skihochtouren

sicheres Aufsteigen mit Fellen 
auch in sehr ausgesetzten steilen 
Passagen, absolut sichere Spitzkeh-
rentechnik
zü giges und sehr sicheres Abfahren 
in allen Schnee- und Geländearten, 
auch in langen sehr steilen Passa-
gen und mit Rucksack
fü r Gipfelaufsti ege: 
Tritt sicherheit/Schwindelfreiheit 
Klett erkö nnen im felsigen oder 
kombinierten Gelände bis Schwie-
rigkeitsgrad III nach UIAA ggf. 
sichere Handhabung von Steigeisen 
und Pickel
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Vorhandene Lücken werden spontan und individuell mit Touren aufgefüllt. Die 
Durchführung der einzelnen Tages- und Mehrtagestouren ist immer abhängig von 
den Wetter- und Lawinen-/Schneeverhältnissen.

Die Tourenziele können sich abhängig von den Wetter- und Lawinen-
/Schneeverhältnissen kurzfristig ändern.

Bei ungünstigen Wetter- und Lawinenverhältnissen kann die ausgeschriebene 
Skitour durch den Organisator abgesagt werden. Bei Lawinenwarnstufe großer 3 
werden die Skitouren generell abgesagt.



Dienstag, 26.12.2023 Weihnachtstour  
mit Peter Schmidhuber

Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung (inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen) oder 
Wanderausrüstung

Anmeldung:  bis 20.12.2023 unter Telefon 0179 2237789                
oder E-Mail moosbeda@googlemail.com

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Januar 2024

Tagesskitouren je nach Schnee - / Wetter - Verhältnissen
mit Wolfgang Güntner und Alexander Floß
Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Bekanntgabe:  per Email oder WhatsApp

Dienstag, 02.01.2024  Tagesskitour für Beginner
mit Jakob Floß
Technik:  Ausdauer: , ca. 800 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 30.12.2023 unter Telefon 0179 4250292 oder         
E-Mail jakob.floss@posteo.net

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

Freitag, 12.01.2024  Theorie: LVS und Lawine 
mit Alexander Mayerhofer
Ort und Zeit: Vereinsheim 19:00 Uhr

Ausrüstung:  LVS-Gerät

Anmeldung: bis 08.01.2024 unter Telefon 0170 5795797 oder          
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

30

Skitouren



Sonntag, 14.01.2024  LVS Übung auf Skitour 
mit Alexander Mayerhofer
Technik:  Ausdauer: , ca. 800 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 08.01.2024 unter Telefon 0170 5795797 oder          
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Samstag, 27.01.2024  Tagesskitour für Beginner
mit Alexander Mayerhofer
Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 24.01.2024 unter Telefon 0170 5795797 oder          
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl: in der Regel unbegrenzt

Februar 2024

Tagesskitouren je nach Schnee - / Wetter - Verhältnissen
mit Wolfgang Güntner und Alexander Floß
Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, 
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Bekanntgabe:  per Email oder WhatsApp
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Samstag 03.02.2024 Geigelstein / Breitenstein 1808m
mit Annette Pollner

Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 01.02.2024 unter Telefon 08761 5069 ab 18:00 
Uhr oder E-Mail annette.pollner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

Samstag, 24.02.2024  Tagesskitour für Fortgeschrittene
mit Alexander Mayerhofer
Technik:  Ausdauer: , 1800 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät,  
Lawinenschaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung: bis 08.01.2024 unter Telefon 0170 5795797 oder          
E-Mail am.50@outlook.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt

März 2024

Tagesskitouren je nach Schnee - / Wetter - Verhältnissen
mit Wolfgang Güntner und Alexander Floß
Technik:  Ausdauer: , ca. 1500 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Bekanntgabe:  per Email oder WhatsApp

Sonntag, 03.03.2024 Weißwurstskitour
mit Wolfgang Güntner
Technik:  Ausdauer: , ca. 1000 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 11.03.2024 unter Telefon 0151 18466788 oder                            
E-Mail w.guentner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  in der Regel unbegrenzt
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07.-10.03.2024 Genussskitouren Lindauer Hütte 
mit Wolfgang Güntner

Technik:  Ausdauer: , ca. 1200 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 20.01.2024 unter Telefon 0179 2237789                
oder E-Mail moosbeda@googlemail.com

Teilnehmerzahl:  max. 14 Teilnehmer

Donnerstag, 28.03.2024 Tagesskitour Loferer Skihörndl
mit Annette Pollner

Technik:  Ausdauer: , ca. 1600 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Anmeldung:  bis 26.03.2024 unter Telefon 08761 5069 ab 18:00 
Uhr oder E-Mail annette.pollner@gmx.de

Teilnehmerzahl:  max. 8 Teilnehmer

April 2024

Tagesskitouren je nach Schnee - / Wetter - Verhältnissen
mit Wolfgang Güntner und Alexander Floß
Technik:  Ausdauer: , ca. 1500 Hm

Ausrüstung:  Standard-Tourenausrüstung inkl. VS-Gerät, Lawinen-
schaufel und -sonde, Harscheisen

Bekanntgabe:  per Email oder WhatsApp



Münchener Straße 12
85368 Moosburg a.d. Isar 

+49 (0) 171 / 8 01 78 13 
info@moebel-art.info 
www.moebel-art.info

Schreinermeister
Reinhard K. Hofmann

Massivholzmöbeln 
Innenausbau 

individuellen Design 
Küchen

Mobil: 
E-Mail:
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Liebe Bergfreundinnen und 
Bergfreunde

Da war doch noch was. Ach ja, 
Corona, mittlerweile gefühlt viele 
Jahre zurück. Doch erst letztes Jahr 
war frei von Einschränkungen oder 
Regelungen. Das Bergjahr 2023 
konnte kommen, in Fahrt kamen wir 
aber erst im Mai. Das Wetter 
verhagelte uns so manche 
Wintertour. Den Falkenstein mussten 
wir verschieben, der Wildbarren fiel 
dem Regen zum Opfer und die 
Krokusblüte am Heuberg fiel wegen 
des späten Wintereinbruchs ganz 
aus. 
Doch dann meinte es der Wettergott 
gut mit uns, alle geplanten Touren 
konnten wir durchführen, lediglich 
eine kleine Gewitterdelle im August 

behielt bei der Hüttentour auf dem 
Berliner Höhenweg die Oberhand.

Alle ausgefallenen Touren finden sich 
im Programm 2024 wieder. Bei den 
Pkw Touren haben wir versucht, noch 
etwas mehr zu spreizen, um 
hinsichtlich Technik und Ausdauer 
Wanderer anzusprechen, die etwas 
moderater unterwegs sein wollen. So 
bewegen sich die Touren meist von T2 
bis T4 und von 600 Hm bis ca. 1300 
Hm.

Bei den Bustouren steht 
Genusswandern im Vordergrund. Wo 
es möglich ist, verkürzt uns eine 
Seilbahn oder Gondel den Aufstieg zum 
Gipfel wie beim Brauneck oder 
Dürnbachhorn.
Weiter setzen wir die Kooperation mit 
Omnibus Wiesheu fort. Diese beiden 
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Grußworte des Tourenleiters

„Ein Gipfel gehört dir erst, wenn du wieder unten bist – 
denn vorher gehörst du ihm.“
Hans Kammerlander (*1956), Südtiroler Extrembergsteiger und Besteiger von 

12 Achttausendern



Ausflüge führen nach Tegernsee und 
Wallberg sowie zum Königssee mit 
Jenner. Auch hier bringen uns 
Seilbahnen dem Gipfel näher.
Die Anmeldung für diese Bustouren 
ist bereits ab Januar möglich.

Neu als Wanderleiter sind Claudia und 
Peter Kratzer. Beide haben die 
Ausbildung letztes Jahr im Mai im Harz 
durchlaufen und die Prüfung 
erfolgreich bestanden. Herzlichen 
Glückwunsch.

Bedanken möchte ich mich herzlich an 
dieser Stelle bei allen 
Tourenbegleitern und Mithelfern für 
Vorbereitung und Durchführen der 
Touren. Mein besonderer Dank geht 
an Andrea Weighardt und Andreas 
Meister für Planung und 
Durchführung der mehrtägigen 
Hüttentouren.

Nutzt die Bergzirkel am 1. Dienstag im 
Monat zur Information! Die 
Tourenbegleiter stellen die Touren vor 
und weisen auf Besonderheiten hin.

Ich wünsche nun viel Spaß beim Lesen 
der Broschüre und freue mich über 
eine rege Teilnahme. Sie finden die 
Tourenbeschreibungen auch auf 
unserer Homepage (Sektionsgruppen, 
Bergtouren).

Und: Kommen Sie gesund nach einer 
erlebnisreichen Bergtour wieder nach 
Hause – so schließt sich das 
einleitende Zitat von Hans 
Kammerlander.

Euer Tourenleiter Hubert Hornung
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Auch in der Wintersaison am Berg unterwegs mit dem DAV Moosburg

Bei den Winterwanderungen gehen wir je nach (Neu-)Schnee- und Wetterlage 
auch mit Schneeschuhen auf den Wanderwegen. Das Mitnehmen von 
Wanderstöcken ist auf jeden Fall empfehlenswert. Als besondere Ausrüstung 
sind Grödeln oder Spikes verpflichtend mitzuführen.

Selbsteinschätzung:
Um euch die Auswahl geeigneter Touren zu erleichtern und eine Hilfe zur Selbst-
einschätzung zu geben, haben wir die Anforderungen auch bei unseren Winter-
touren in die beiden wichtigen Kriterien Ausdauer und Technik aufgeteilt. 
Beim technischen Anspruch nutzen wir die bekannten Einstufungen blau (leicht), 
rot (mitt el), schwarz (schwer), wie ihr sie von der Skipiste her kennt.

Es handelt sich hierbei um eine erste Orienti erung.

Ausdauer:

  (leicht)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit,
ohne Pausen) bis zu 4 Stunden und bis 
max. 500 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

(mitt el)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit,
ohne Pausen) bis zu 6 Stunden und bis 
max. 800 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

(schwer)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit,
ohne Pausen) oft  über 6 Stunden und 
mehr als 800 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

Technik:

(leicht)  Sportlichkeit und Tritt sicherheit beim Bergwandern sind
Voraussetzung.

(mitt el)  Erfahrung im Schneeschuhgehen ist erforderlich.
Teilweise sind sehr steile Abschnitt e im Auf- und Abstieg zu 
bewältigen.

(schwer)  Das sichere Gehen auf Schneeschuhen im Auf- und Absti eg
ist unerlässlich. Viel Erfahrung im Gehen mit             
Schneeschuhen ist erforderlich.
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Freitag, 12.01.2024  Bayerischer Wald
Winterwanderung im Bayerischen Wald mit Georg Goldes 

Einfache Bergwanderung in der verschneiten Landschaft des Bayerischen 
Waldes.

Technik:  Ausdauer: 
Auf-und Absti eg:   Ca. 5 Stunden, ca. 600 Höhenmeter 
Einkehrmöglichkeit:  Am Ende der Tour
Info und Anmeldung:   Am 02. Januar im Bergzirkel, telefonisch unter 

08761/9628 bei Georg Goldes 

Mindestteilnehmer: 2

Ausrüstung: Grödel oder Spikes sind verpflichtend, eventuell 
Schneeschuhe erforderlich

Abfahrt: In Fahrgemeinschaft en um 07:30 Uhr am Vereinsheim
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Sonntag, 18.02.2024 Trainsjoch (1707 m)
Winterwanderung im Mangfallgebirge mit Andreas Meister

10 km südlich von Bayrischzell vom Ursprungpass ins Trockenbachtal zur 
Mariandlalm. Kurz vor der ganzjährig bewirtschafteten Alm schwenken wir 
Richtung Osten und nähern uns von Süden dem Trainsjoch. Weiter geht es auf 
einem Bergrücken zum Nesselberg (1317 m), nach ca. 100 m Abstieg treffen wir 
wieder auf die Mariandlalm.

Technik:  Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 880 Höhenmeter, ca. 9,2 km
Einkehrmöglichkeit: Mariandlalm
Info und Anmeldung:   Am 06. Februar im Bergzirkel, telefonisch unter 

08756/779  

Mindestteilnehmer: 2

Ausrüstung: Grödel oder Spikes sind verpflichtend, eventuell 
Schneeschuhe erforderlich.

Abfahrt: In Fahrgemeinschaft en um 07:30 Uhr am Vereinsheim
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Samstag, 16.03.2024 Wildbarren (1448 m)
Winterwanderung in den Bayr. Voralpen mit Andrea Weighardt 

Leichte Winterwanderung über Forstwege und Wiesenpfade 

Technik:  Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 3-4 Stunden, ca. 550 Höhenmeter, ca. 7 km
Einkehrmöglichkeit: Gasthof Bichler am Ende der Tour / unterwegs keine 
Info: Beim Bergzirkel am 05. März im Vereinsheim
Anmeldung:   Bei Andrea Weighardt 08761/1387 oder unter 

a.weighardt@t-online.de  

Mindestteilnehmer: 2

Ausrüstung: Grödel oder Spikes sind verpflichtend, eventuell 
Schneeschuhe erforderlich

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:30 Uhr am Vereinsheim 
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Frauen wandern mit Frauen

Unter diesem Motto möchte ich gerne 
mit Euch, liebe DAV-Damen, -Frauen 
und -Mädels eine neue Gruppe  
innerhalb des DAV Moosburg starten.

Was ist anders in einer Frauengruppe? 
Kommt mit und findet es heraus!!! Ist 
es das Ziel, dass sich mehr am 
gemütlichen und schönen Weg misst 
als an den Höhenmetern? Sind es die 
Gesprächsthemen, die sich unter 
Frauen ergeben? Ist es weniger der 
Ehrgeiz den Gipfel zu erklimmen statt 
einen rundum gelungenen Tag zu 
haben? Oder ist es die Freude, eine 
schöne Tour für die Gruppe organisiert 
zu haben und dafür den Dank von den 
Teilnehmerinnen zu ernten?

Jeweils eine von uns organisiert die 
Tour für die Gruppe. Somit sind die 
Unternehmungen der Frauengruppe 
keine Führungstouren.  Die 
Verantwortung trägt jede Teilnehmerin 
für sich selbst.

Das ist die Idee und nun braucht es 
EUCH für die Umsetzung! Überlegt 
Euch, was Ihr gerne machen möchtet, 
welche Ziele Ihr kennt bzw. 
kennenlernen wollt und wann es Euch 
terminlich passt. Gerne verwalte und 
organisiere ich die Gruppe. Ich warte 
gespannt auf Eure Ideen! Willkommen 
ist alles, was mit Bergen, Natur, 
Outdoor bzw. mit dem DAV im 

Einklang steht: Wanderungen, 
Radltouren, längere Spaziergänge, 
Bouldern, SUP-Touren und was Euch 
noch so einfällt. Und wenn Ihr den 
Wunsch habt, etwas für Euch Neues 
auszuprobieren (Klettern, Klettersteig, 
Schneehschuhgehen usw.), dann schreibt 
mir und wir schauen mal, was möglich 
ist.

Wer ist dabei? Wer bringt sich ein? Wer 
möchte über das Programm informiert 
werden? Ich starte die Gruppe mit einem 
Winterklassiker, der Wanderung auf die 
Rotwand. Seid Ihr dabei? Ihr erreicht 
mich über die unten genannten 
Kontaktadresse.

Ich freu' mich auf Euch und unsere 
gemeinsamen Unternehmungen!
Liebe Grüße - Ilona

Ilona Danner
Mail: I.Danner@gmx.de
Tel.: 08761 754 175

03.02/04.02.2024: Wanderung auf die 
Rotwand (800 Höhenmeter, 4,5 Std. 
gesamt) Auf- und Abstieg ab Spitzingsee 
über den Winterwanderweg zum 
Rotwandhaus (freut euch auf gute Küche 
nach dem Motto „so schmecken die 
Berge“;) ab Rotwandhaus circa ½ Stunde 
bis zum Gipfel; Ausrüstung je nach 
Schneelage, evtl. Grödeln oder auch 
Schneeschuhe.
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Durch die Schnittlauchrinne zum Gipfel 
DAV Moosburg auf dem Kletterberg Ruchenköpfe 

 Bei strahlendem Sonnenschein 
machten sich neun Bergfexe am 
gestrigen Mittwoch auf den Weg, die 
Ruchenköpfe auf dem Normalweg, der 
sogenannten Schnittlauchrinne, zu 
bezwingen. Während der Zustieg über 
Forststraßen keine besondere 
Anforderungen an die Wanderer 
stellte, verlangte die Schnittlauchrinne 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
und volle Konzentration. Das 360-Grad 
Panorama auf die umliegenden Gipfel 
wie Rotwand, Auerspitz, Kleiner und 
Großer Thraiten, Wendelstein 
entschädigte für den 
schweißtreibenden Aufstieg. 
Wanderleiter Hubert Hornung 
begleitete diese anspruchsvolle 
Bergtour.

Des Kaisers 10 Gebote im Rucksack 
DAV Moosburg auf des Kaisers Spuren 

  Mit dem Bus ging es umweltfreundlich 
nach Kufstein ins Wanderparadies 
Kaisergebirge. 
Der Kaiserlift, ein 
Einpersonensessellift, brachte die 22 
Wanderer entschleunigt auf 1256 m 
Höhe. Während der ca. 30-minütigen 
idyllischen Bergfahrt konnte sich jeder 
Wanderer mit den 10 Geboten des 
Kaisers vertraut machen, die an den 
Stützen des Sessellifts angebracht 
waren, wie beispielsweise Gebot Nr. 9: 
"Handy aus, jetzt beginnt das 
Naturvergnügen".Die letzten Meter 
hatten es dann in sich. Nach einer 
Kuppe bäumte sich die imposante 

Bergkette vom Zahmen und Wilden 
Kaiser vor dem Wanderer auf. 
Die beiden Wanderleiter Hubert 
Hornung und Peter Kratzer begleiteten 
die Gruppe ins Wanderparadies 
Kaisergebirge. Von der Bergstation 
ging es leicht bergab über eine 
Forststraße zur Brentenjochalm. Dort 
zweigte ein schmaler Pfad ab, der 
stetig bergauf zum Gamskogel auf 
1449 Meter Höhe führte. Nirgends ist 
man dem Kaiser so nah. Zahmer und 
Wilder Kaiser sind fast mit den Händen 
greifbar. Naunspitze, Pyramidenspitze, 
Ellmauer Halt, Sonneck usw. 
begrüßten die Wanderer. Nach einer 
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kurzen Rast und bleibenden 
Eindrücken war das nächste Ziel die 
Kaindlhütte. Auf schmalem Pfad ging 
es stellenweise steil über große 
Felsstufen und Geröll bergab, was von 
den Wanderern Konzentration und 
Trittsicherheit abverlangte. Nach ca. 
200 Metern im Abstieg führte der Weg 
leicht bergauf und bergab zur 
Kaindlhütte. Jetzt konnten die 
Bergbegeisterten auch die 
Pflanzenvielfalt des Kaisers 
bewundern. Blauer Enzian, 
Trollblumen zeigten sich in ihren satten 
Farben. 

Schließlich durfte auch eine Einkehr nicht 
fehlen. Deftige Speckbrote oder süße 
Topfenkuchen, jeder nach seinem Gusto, 
ließen sich die Wanderer schmecken.
Auf den Schwingen des Adlers, dem sog. 
Adlerweg ging es zurück zur 
Brentenjochalm und Bergstation. 
Ein kleiner Abstecher zum Weinberger 
Haus bot noch einen beeindruckenden 
Blick ins Inntal. 
Der Sessellift brachte die Gruppe 
schließlich entschleunigt ins Tal und der 
Bus zurück nach Moosburg.
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Bergtour auf den Salzburger Hochthron (1853m)

Anfang Juli organisierte der DAV-
Moosburg unter der Tourenleitung von 
Uschi Seidensticker eine Tagesbergtour 
auf den Salzburger Hochthron, auch 
Untersberg genannt. Die sechs 
Bergwanderer absolvierten eine 
anspruchsvolle und landschaftlich 
reizvolle Tour beginnend in 
Marktschellenberg. Zunächst ging es 
auf die Toni-Lenz-Hütte, von dort 
weiter zum Thomas Eder Steig. Dieser 
ist eine spektakulär ins Gestein 
gebaute Holztreppe mit mehr als 400 
Stufen, teils an der Wand entlang und 
teils durch Tunnel. Auf der 
Mittagscharte angekommen, ging es 
zügig Richtung Hochthron, den die 
Gruppe nach rund 4 Stunden 
erreichte. Der Abstieg wurde 
knieschonend mit der Unterbergbahn 
bewältigt.

Über den Ostgrat auf die Brecherspitz 
Alpenverein Moosburg auf Bergtour im Mangfallgebirge    

Eine Gruppe von bergerfahrenen 
Wanderern machte sich am Mittwoch 
auf den Weg zur Brecherspitz (1683 
m). Vom Spitzingsee, dem Startpunkt 
der anspruchsvollen Bergtour, führte 
der Weg zum Spitzingsattel und dann 
weglos in den Wald. Vereinzelte 
Trittspuren erleichterten die 
Orientierung bis zum felsigen 
Gipfelaufbau der Brecherspitz, der 
Schlüsselstelle. Die Wanderer mussten 
eine fast 10 Meter hohe senkrechte 
Felswand überwinden. Weiter führte 

der Weg über Felsbänder zum Gipfel, 
wo die Gruppe das 360 Grad - 
Panorama genoss. Spitzingsee, 
Schliersee glitzerten im Sonnenschein. 
Nach kurzer Rast stiegen die Wanderer 
über den Westgrat zum Brecherspitz-
Westgipfel. Seilversicherungen 
entschärfen so manche Stelle. Weiter 
führte der Weg zur 
Freudenreichkapelle, die stellenweise 
sehr rutschigen Felsen verlangten 
noch einmal volle Konzentration. 
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Gegen Mittag erreichten die 
Bergwanderer schließlich die Obere 
Firstalm. Nach der gemütlichen Einkehr 
ging es über die Untere Firstalm auf 
Forststraßen zurück zum Spitzingsee. 
Wanderleiter Hubert Hornung 
organisierte diese anspruchsvolle 
Bergtour.

Wildromantische Wanderung am Schwarzen Regen
DAV Moosburg in Bayerisch Kanada unterwegs  

Die letzte Bustour des Bergjahres 
2023 führte nach Bayerisch Kannada, 
eine der schönsten 
Flusswanderungen Deutschlands 
entlang des Schwarzen Regens. Bei 
anfangs dichter Bewölkung, die 
Bayerwaldgipfel waren noch in 
Wolken, machten sich die 28 
Wanderer von Teisnach aus auf dem 
Weg. Immer entlang Schwarzen 
Regens, Nebelschwaden über dem 
Fluss, dann wieder durch dichten 
Wald über knorrige Wurzeln führte 
der Pfad, und mit der dichten 
Bewölkung kam eine 
Gruselstimmung wie bei Grimms 

Märchen "Hänsel und Gretel" auf. 
Einige Wanderer genossen sichtlich 
dieses Düstere, andere hatten hier 
andere Pläne. Die 
Schwammerlsucher unter den 
Wanderern hielten Auschau nach 
Pilzen. So fanden Steinpilze, 
Braunkappen und Pfifferlinge ihren 
Platz im Rucksack. 

Schon bald bahnten sich die ersten 
Sonnenstrahlen ihren Weg durch die 
Wolken, die ersten blauen Kleckse 
am Himmel bekamen schließlich die 
Überhand. 
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Schließlich war Gumpenried-Asbach 
erreicht. Kannp die Hälfte der 16 km 
langen Flusswanderung war 
geschafft. Ein kleines 
Wasserkraftwerk staute den 
Schwarzen Regen, aus dem wilden 
Fluss wurde ein glatter See. Kein 
Windhauch erzeugte Wasserwellen. 
Die aufsteigenden Hänge rechts und 
links vom Flussufer spiegelten sich 
im Schwarzen Regen - welch ein 
Schauspiel. 
Immer wieder gab die Vegetation 
Blicke auf den Fluss frei, der sich 

über Jahrtausende dieses natürliche 
Bett gegraben hatte.
Kurz nach Gumpenried-Asbach 
trennten sich die Wanderer. 
Während Wanderleiterin Katharina 
Böhm direkt mit ihrer Gruppe weiter 
zum Adventure Camp Schnitzmühle 
ging, machten sich zwölf 

Bergwanderer mit Wanderleiter 
Hubert Hornung auf zur Burgruine 
Altnussberg auf dem Schlossberg. 
Der Bergfried lud zum 360 Grad 
Panorama ein, bekannte Gipfel wie 
Große und Kleiner Arber gaben ihr 
Stelldichein.
Schließlich wagte sich die Gruppe an 
die Überschreitung des Schlossbergs. 
Hier war etwas Orientierungssinn 
angesagt, der in der Karte 
eingezeichnete Weg war nicht mehr 
auffindbar. Weglos wanderte die 
Gruppe durch den dichten Wald bis 

nach Haid am Sand, wo sie wieder 
auf den Flusswanderweg Schwarzer 
Regen traf, der direkt zum Adventure 
Camp Schnitzmühle führte.
Nach einer zünftigen Einkehr und 
Besichtigung des Adventure Camps 
brachte der Bus die Gruppe zurück 
nach Moosburg.
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Preise für Fahrten zu den Tagestouren
DAV-Mitglieder:  Einzelperson (Erw.) ............................................25 €  (30 €) 

Familie (2 Erw. plus eigene Kinder) ...................60 €  (70 €) 
„halbe Familie“ (1 Erw. plus eigene Kinder) ......30 €  (35 €) 
Einzelperson (Kind) ............................................20 €  (25 €) 
Wander-/Jugendleiter der Sekt. Moosburg .......10 €

Als Kinder gelten Personen unter 18 Jahren. 

Die Preise in Klammern ( ) gelten für DAV-Mitglieder anderer Sekti onen.

Bin ich der Tour gewachsen?
Selbsteinschätzung zu Schwierigkeit und Kondition für eine geplante Tour

Um euch/Ihnen die Auswahl der Bergtouren zu erleichtern und eine Hilfe zur 
Selbsteinschätzung zu geben, haben wir die Anforderungen bei unseren Touren 
in die beiden wichtigen Kriterien Ausdauer und Technik aufgeteilt. 
Beim technischen Anspruch haben wir neben der bekannten Einstufung blau 
(leicht), rot (mitt el), schwarz (schwer) die T-Skala des SAC mit abgebildet.

Ausdauer:

  (leicht)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit ohne 
Pausen) bis zu 6 Stunden und bis max. 800 Höhenmeter im 
Auf- und Abstieg.

(mitt el)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit ohne
Pausen) bis zu 7 Stunden und bis max. 1200 Höhenmeter 
im Auf- und Abstieg.

(schwer)  Ausdauer für Touren mit einer Gehzeit (echte Gehzeit ohne
Pausen) meist über 8 Stunden und           
mehr als 1200 Höhenmeter im Auf- und Abstieg.

Das PKW-Symbol erscheint bei Touren, die in 
umweltfreundlichen Fahrgemeinschaft en in privaten PKWs 
oder Kleinbussen unternommen werden.
Das Bus-Symbol erscheint bei allen Touren, die mit dem noch 
umweltfreund licheren Reisebus unternommen werden.



Technik – Die Schwierigkeitsskala nach Muster des SAC

Grad Weg, Gelände Anforderungen

 T1,
Wandern

Weg gut gebahnt, Gelände 
fl ach oder leicht geneigt, keine 
Absturzgefahr.

Keine, auch Orienti erung 
problemlos.

 T2, Berg-
wandern

Weg durchgehend gebahnt, 
Gelände teilweise schon relati v 
steil, Absturzgefahr nicht 
ausgeschlossen.

Etwas 
Trittsicherheit, elementares 
Orientierungsvermögen.

 T3,
Anspruchs-
volles 
Bergwan-
dern

Weg meist, aber nicht unbe-
dingt überall erkennbar. 
Steiles Gelände, stellenweise 
Händeunterstützung, evtl. 
Sicherungen, aber keine 
eigentliche Kletterei. 
Absturzgefahr möglich.

Gute Tritt sicherheit, durch-
schnittliches Orientierungs-
vermögen, elementare 
alpine Erfahrung.

 T4,
Bergtour

Wegspur allenfalls teilweise 
vorhanden, ausgesetztes 
Gelände, heikle Grashalden, 
Schrofen, stellenweise Klett erei 
im I. Grad, evtl. Sicherungen.

Ausgeprägte Trittsicher-
heit, gutes Orienti erungs- 
vermögen, solide alpine 
Erfahrung.

 T5,
Anspruchs-
volle 
Bergtour

Oft weglos, einzelne Klett er-
stellen bis II. Grad. 
Exponiertes, anspruchsvolles 
Gelände, steile Schrofen, evtl. 
Sicherungen.

Perfekte Trittsicherheit, 
elementares Kletter-
können, sichere Gelände-
beurteilung und sehr gutes 
Orientierungsvermögen, 
gute alpine Erfahrung.

 T6,
Schwierige 
Bergtour

Meist weglos, Klett erpassagen 
bis II. Grad, mitunter auch 
anhaltend. Häufig sehr expo-
niertes, heikles Gelände.

Gesteigerte Ansprüche 
an die alpine Erfahrung 
und Routine. Kenntnisse 
im Umgang mit 
Sicherungsmitteln.
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 Allgemeines:

• Geldbeutel mit Personalausweis, 
DAV-Ausweis, KV-Karte

• Mobiltelefon
(Berg-Rettung: über 112)

• Trillerpfeife 
(Alpines Notrufsignal: Hör- oder
sichtbares Zeichen sechs Mal    
innerhalb einer Minute  
wiederholen!)

• Rucksack
• evtl. Teleskopstöcke, Stirnlampe
• Wanderkarte
• Fotoapparat, Fernglas
• Erste-Hilfe-Set m. Rettungsdecke, 

Blasenpflaster, Taschentücher
• Sonnenschutz (Creme, Lippenstift )
• Getränke (mind. 1 Liter/Person)
• Brotzeit mit Obst, Nüssen, Gemüse, 

Käse, Müsliriegel
• Taschenmesser, Brotzeitbrett

Kleidung:

• geeignetes Schuhwerk 
(Bergschuhe/Trekkingschuhe)

• Wett erfeste Jacke, Fleece-Jacke
• Mütze, Handschuhe
• Sonnen- und Regenschutz 

(Brille, Hut, Regenschirm/-cape)
• Strümpfe gut gepolstert
• Wechselwäsche, Wechselsocken 

(Regen, Schweiß)
• Badesachen, kleines Handtuch
• Bei Wintertouren: Spikes oder 

Grödel

Zusätzl. bei Übernachtungen:

• Hütt enschlafsack
• Taschenlampe (!)
• Waschzeug: 

Zahnpasta, Zahnbürste, Duschgel, 
Creme, Oropax (!), ...

• leichte Hausschuhe (nässetauglich)
• Trinkbecher
• Getränkepulver, Teebeutel, 

Kaff eepulver, Tütensuppe, 
Mineralstofft  ablett en

• ausreichend Brotzeit
• Kugelschreiber, Notizblock,       

Spielkarten, ...

Tipps zur Ausrüstung bei Bergtouren
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Bei zweifelhaft em Wett er 
Sachen in Plasti ktüten packen 
oder  Regenschutz für Rucksack 
mitnehmen!

Wegen der Corona-Pandemie 
sind bei allen Touren ein 
Mund-Nasen-Schutz sowie 
Desinfektionsmittel 
mitzunehmen!



März/April 2023 Krokusblüte am Heuberg
Frühlingswanderung in den Chiemgauer Alpen mit Hubert Hornung 

Ein weißviolettes Blütenmeer auf dem Heuberg lockt jedes Frühjahr auf die Berge. 

Die sonst so grünen Wiesen erstrahlen in pastelligem Violett und blütenreinem 

Weiß. Ein lilaweißes Krokusblütenmeer bei den Daffneralmen macht diese 

Wanderung zu etwas ganz Besonderem.

Technik:  Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 2,5 Stunden, ca. 300 Höhenmeter, ca. 5 km

Einkehrmöglichkeit: Daffnerwaldalm 

Info und Anmeldung:   Am 05. März im Bergzirkel, telefonisch unter 08708/1666 
oder an Hubert.Hornung@t-online.de 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim
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Montag, 01.04.2023 Osterwanderung
Saisonauftakt mit Erwin Kraus

Traditionell rund um Moosburg – Ostereiersuche für die Kinder inklusive. 

Aktuelle Informationen sowie Startzeit und -ort sind dem Schaukasten am 

Vereinsheim sowie der Tagespresse zu entnehmen. 
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Samstag, 11.05.2024  Taubensee (1150m) 
Bergwanderung in den Chiemgauer Alpen mit Katharina Böhm

Diese mittelschwierige Rundwanderung führt vom Parkplatz Streichenkapelle bei 
Schleching über Forstwege und kleine steinige Pfade zum Taubensee (auch das Auge 
des Chiemgaus genannt) auf ca. 1150 m.

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 680 Höhenmeter, ca. 10 km

Einkehrmöglichkeit: Taubenseehütte (1150 m)

Info und Anmeldung:   Am 07. Mai im Bergzirkel, telefonisch unter 08761/4489 
oder an boehm-moosburg@t-online.de bis 09. Mai

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim
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Samstag, 08.06.24 Dürrnbachhorn Bus
BLeichte Bergwanderung in den Chiemgauer Alpen mit Katharina Hahn und Kathi Böhm

Die Rundtour von der 1160 m hoch gelegenen Winklmoosalm übers 

Dürrnbachhorn ist eine schöne Wanderung und bietet tolle Blicke aufs 

Kaisergebirge und viele Chiemgauer Berge bis hin zum Watzmann. Der Aufstieg 

über 630 HM kann mit der Seilbahn, die 150 m unterhalb des Gipfels endet, 

verkürzt werden. Bis zum Gipfel wenig schwierige Bergwanderung. Für die weitere 

Gratüberschreitung sollte man trittsicher und schwindelfrei sein.  

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 630 Höhenmeter, ca. 7 km

Einkehrmöglichkeit: Bergstation Nostalgiebahn, oder (einfache) Finsterbachalm

Info: In der Tagespresse, im Bergzirkel am 04. Juni im Vereinsheim 

Anmeldung:   Ab Montag, 10. Juni bis Donnerstag, 13. Juni, 17:00 Uhr, bei 
Omnibus Wiesheu unter Tel. 08168/1890 

Abfahrt: 06:00 Uhr am Vereinsheim 

Mittwoch, 05.06.2024  Ebnerjoch  (1957 m)
Mittelschwierige Bergwanderung im Rofan mit Klaus Elfinger

Von der Talstation der Rofan Seilbahn wandert man über die Buchauer Alm in 

Richtung Erfurter Hütte. Auf etwa 1500 m zweigt der Weg rechts auf den 

Hubersteig ab. Durch den Wald, über Schotterkies und vorbei an einer 

Lawinenverbauung, zuletzt immer steiler werdend, erreicht man auf einem 

latschenbewachsenen Rücken den Weg zum Gipfel des Ebner Joches.

Der Abstieg erfolgt über die Astenau Alm zurück zum Ausgangspunkt.

Technik: , T3 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 1000 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Astenau Alm

Info und Anmeldung:   Am 04. Juni im Bergzirkel, telefonisch unter 0151/27131860 
oder an Klaus.Elfinger@gmx.de

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim



Dienstag, 18.06.2024 Wallberg (1722 m)
Bergwanderung mit Katharina Hahn und Claudia Kratzer

Einfache Wege bis zum Sattel und Wallberghaus, danach mäßig steiler Steig zum 

Gipfel, Trittsicherheit erforderlich. Weiterer Gipfel (Setzberg) möglich. Traumhaftes 

360° Panorama auf die bayerischen Voralpen und den Tegernsee. Tour kann durch 

die Wallbergbahn verkürzt werden.

Technik: , T3 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 1000 Höhenmeter, ca. 11 km

Einkehrmöglichkeit: Keine, Brotzeit und Trinken erforderlich.

Info und Anmeldung:   Am 02. Juli im Bergzirkel, telefonisch unter 08761/60316 
und 0175/8869903 oder an bayer-mb@t-online.de

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim
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Mittwoch, 03.07.2024 Schinder (1809 m)
Klassiker im Mangfallgebirge mit Uschi Seidensticker 

Vom Valepp aus in leichter Wanderung bis ins Schinderkar. Dort über ein kurzes 

Nadelöhr (Schindertor) mit etwas Klettergeschick auf die Schinderscharte zwischen 

Bayerischem und Österreichischem Schinder. (Optionale Besteigung des 

Bayerischen Schinders). Abstieg vom Österreichischen Schinder über die 

Trausnitzalm zurück ins Valepp.

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5-6 Stunden, ca. 900 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Wallberghaus

Info:  In der Tagespresse, im Bergzirkel am 04. Juni im 
Vereinsheim 

Anmeldung:   Ab Januar 2024 bereits möglich bei Omnibus Wiesheu 
unter Tel. 08168/1890  

Abfahrt: 07:00 Uhr am Vereinsheim 
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Donnerstag, 11.07.2024 Kreuzspitze (2185 m)
Höchster Gipfel der bayerischen Ammergauer Alpen mit Uschi Seidensticker

Vom Parkplatz geht es zunächst moderat bergauf bis ins Hochgrießkar. Nun wird es 

steiniger und steiler bis zum Schwarzenkopf (1897m). Ab hier ist es felsig bis zum 

Gipfel der Kreuzspitze. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Technik: , T3 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 1100 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Keine, Brotzeit und Trinken erforderlich.

Info und Anmeldung:   Am 02. Juli im Bergzirkel, telefonisch unter 08761/60316 
und 0175/8869903 oder an bayer-mb@t-online.de

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim 
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Samstag, 10.08.2024 Guffert (2194 m)
Rundtour über Südanstieg im Rofan mit Claudia Kratzer

Als hervorragender Aussichtsberg ragt der markante Gipfel des Gufferts am 
Nordrand des Rofans hervor. Von Steinberg führt der Weg durch den Wald auf 
einem steilen, felsdurchsetzten Steig bis zum Sattel. Ab dem Gratrücken geht es 
über zum Teil mit Drahtseilen gesicherte Felsen zur Guffertspitze mit herrlicher 
Rundsicht und überragendem Panorama. Der Abstieg erfolgt über den Ostgrat, 
den Guffertstein und die Luxeggalm zurück zum Ausgangspunkt.

Technik: , T4, I Ausdauer:  

Auf- und Abstieg: Ca. 7 Stunden, ca. 1350 Höhenmeter, ca. 13 km

Einkehrmöglichkeit: Am Ende der Tour in Steinberg, nach Rückfahrt Brotzeit im 
Vereinsheim in geselliger Runde

Info und Anmeldung:   Am 06. August im Bergzirkel, telefonisch unter  
0160/5347731 oder per WhatsApp bis 08. August

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim
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Freitag, 16.08.2024 Aiplspitz (1759 m)
Die Umrahmung des Auracher Kessels mit Hubert Hornung

Die Aiplspitz (1759m) ist einer der markantesten und schönsten Gipfel im 

Spitzingseegebiet mit toller Aussicht auf Wendelstein, Breitenstein, Rotwand und 

viele mehr. Aus dem nordseitigen Aurachtal über den Aiplspitz-Nordgrat zeigt die 

Tour ihre Finessen. Schrofengelände im I. Grad ist zu überwinden. Der Rückweg 

verläuft über den Jägerkamp (1746 m) (2. Gipfel) und die Benzingalm zurück nach 

Aurach.

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Technik: , T4, I Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 1100 Höhenmeter, ca. 14 km

Einkehrmöglichkeit: Am Ende der Tour

Info und Anmeldung:   Am 06. August im Bergzirkel, telefonisch unter 
08708/1666 oder an Hubert.Hornung@t-online.de bis 
14. August

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim
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Samstag, 24.08.2024 Brauneck (1556m)  
Der Höhenweg am Brauneck ist der Sonnenbalkon des Isarwinkels. Bergwanderung und 

Käseverkostung auf der Stieamlm samt  hervorragender Aussicht mit Claudia + Peter Kratzer

Von Lenggries mit der Gondelbahn auf das Brauneck. Von dort geht es über den 

Gipfel auf einem Steig über Stangeneck und Kirchstein zum Latschenkopf (1712 m). 

Dann folgt ein steiler Abstieg zur Stie-Alm. Dort erwartet uns Vroni zur Verkostung 

der hausgemachten Käsespezialitäten. Der Rückweg führt über das Almgelände 

und mit der Bergbahn nach Lenggries.

Option:

Aufstieg von Wegscheid über Kotalm zum Brauneck (ca. 2,5 Std.; 830 Hm, 12 km)

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 4 Stunden, ca. 450 Höhenmeter, ca. 6 km

Einkehrmöglichkeit: Stie-Alm, Brauneck-Gipfelhaus, Tölzer Hütte, nach
           Rückfahrt Brotzeit im Vereinsheim in geselliger Runde

Info: In der Tagespresse, im Bergzirkel am 06. August im 
Vereinsheim oder vorab bei Claudia Kratzer unter 
0160/5347731 oder Peter Kratzer unter 0171/3852022
Bergbahn: ca.24 €, zzgl. Bus.
Bei Interesse kann vom Brauneck ein Tandemflug mit 
dem Gleitschirm ins Tal organisiert werden (Kosten ca. 200 €)

Anmeldung:   Bis 16. August bei Omnibus Wiesheu unter Tel. 08168/1890

Abfahrt: 06:30 Uhr am Vereinsheim
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Donnerstag, 29.08.2024  Hoher Ziegspitz (1864 m)   
Ruhiges Gipfelziel mit herrlicher Aussicht auf Zugspitze, Alpspitze, Ehrwalder Sonnenspitze, 

Daniel und den dahinterliegenden Lechtaler Alpen - Pkw-Tour mit Katharina Hahn

Vom Berggasthof Almhütte geht es zunächst auf einem Forstweg, weiter über 

einen Steig, vorbei an einem Bach bis man nach etwa 2 Std. zu einem Sattel 

gelangt. Nach weiteren 20 Min. in sanftem Auf und Ab erreicht man die urige 

Stepbergalm und nach einer weiteren Stunde ist der Gipfel geschafft. Zurück auf 

gleichem Weg bis zur Stepbergalm und von dort beginnt der weitere Abstieg als 

Rundweg über das Gelbe Gwänd, einer gelblich erdfarbenen Felsszenerie, zurück 

zum Ausgangspunkt.

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 1100 Höhenmeter

Einkehrmöglichkeit: Stepbergalm oder Berggasthof Almhütte

Info und Anmeldung: Am 06. August im Bergzirkel, telefonisch unter 
0151/70124914 oder an an Kr_Hahn@web.de bis 28. August

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim 
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Mittwoch, 18.09.2024 Feldberg und Stripsenkopf
Klassiker unter den Bergtouren im Kaisergebirge mit Klaus Elfinger

Vom Ausgangspunkt, der Fischbachalm (856 m), geht es ansteigend zur 
Ranggenalm, dann wird  auf dem weiteren Weg die grasige Flanke des Feldbergs 
gequert, bis nach insgesamt ca. 3 Stunden auf dem Kammweg der Feldberg erreicht 
wird. Ständig bieten sich tolle Ausblicke auf die Nordwände des Wilden Kaisers. 
Vom Gipfel geht es zunächst bergab und dann wieder bergauf zum Stripsenkopf.
Der Abstieg erfolgt über das Stripsenjochhaus zurück zur Fischbachalm.
Charakter: Anspruchsvolle Bergwanderung mit zum Teil schrofigen Passagen und 
kurzen drahtseilgesicherten Abschnitten.

Technik: , T3 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 1150 Höhenmeter, ca. 12 km

Einkehrmöglichkeit: Stripsenjochhaus

Info und Anmeldung: Am 03. September im Bergzirkel, telefonisch unter 
0151/27131860 oder an Klaus.Elfinger@gmx.de

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim

Montag, 09.09.2024   Königssee – Jenner (1874 m)
Bergwanderung mit Katharina Hahn und Peter Kratzer auf den Jenner

Einfache, aber lange Wanderung von Schönau auf den Jenner. Von dort grandiose 
Sicht auf den Königssee, Watzmann und weitere Gipfel der Berchtesgadener 
Alpen.Von der Jenneralm auf den Gipfel in 30 Minuten, Trittsicherheit erforderlich. 
Die Tour kann durch die Jennerbahn verkürzt werden.

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 7 Stunden, ca. 1200 Höhenmeter, ca. 16 km

Einkehrmöglichkeit: Jenneralm, Mitterkaseralm, Jennerkaser an der Talstation

Info:  In der Tagespresse, im Bergzirkel am 03. September im 
Vereinsheim  

Anmeldung:   Ab Januar 2024 bereits möglich bei Omnibus Wiesheu 
unter Tel. 08168/1890  

Abfahrt: 06:00 Uhr am Vereinsheim 
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Sonntag, 06.10.2024 Umwelt-Bergtour
Noch umweltfreundlicher in die Berge, organisiert von Petra Schmidhuber

Erlebnisreiche Herbstbergtour, Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Technik: , T2+ Ausdauer: 
Ziel und Abfahrtszeit: Werden in der Tagespresse bekannt gegeben 

Treffpunkt: Bahnhof Moosburg

Anmeldung: Bei Petra Schmidhuber unter 08761/753476



Spedition Elfinger GmbH

Transporte und Logistik

              85368 MOOSBURG
Telefon 0 87 61 / 27 80, Fax 0 87 61 / 6 07 17 

www.spedition-elfinger.de 
info@spedition-elfinger.de

IHR ZUVERLÄSSIGER PARTNER 
WENN ES UM TRANSPORTE GEHT!!!
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Freitag, 11.10.2024 Schildenstein (1613 m) 
Durch die Wolfsschlucht auf den Schildenstein mit Hubert Hornung 

Der Schildenstein (1613m) ist ein Klassiker in den Bayerischen Voralpen und bietet 

interessante Fernblicke Richtung Rofan und Karwendel. Der bekannte Aufstieg über die 

tolle Wolfsschlucht verlangt Tritt- und Schwindelfreiheit (I-er Stellen) und ist landschaftlich 

ein echtes Vergnügen. Nach der Überschreitung des Plattenecks (1617 m) (2. 

Gipfel,weglos!) führt ein alter Verbindungssteig zur Königsalm.

Technik: , T4, I Ausdauer:  

Auf- und Abstieg: Ca. 6 Stunden, ca. 1000 Höhenmeter, ca.15 km

Einkehrmöglichkeit: Siebenhütten 

Info und Anmeldung:   Am 01. Oktober im Bergzirkel, telefonisch unter 
08708/1666 oder an Hubert.Hornung@t-online.de bis 
09. Oktober

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim

Mittwoch, 30.10.2024  Pendling (1563 m)   
Auf den Aussichtsberg in den Brandenberger Alpen mit Hubert Hornung

Die leichte Bergtour vom Gasthaus Schneeberg auf den Pendling führt über 

Forststraßen und Waldpfade. Die Aussicht ist sowohl im Sommer als auch im 

Winter ein Genuss. Das Kaisergebirge liegt gefühlt zu Füßen und Kufstein und das 

Inntal – obwohl stark industrialisiert – sehen irgendwie doch sehr idyllisch aus.

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 4 Stunden, ca. 600 Höhenmeter, ca. 8 km

Einkehrmöglichkeit: Pendlinghaus, Kala Alm

Info und Anmeldung:   Am 01. Oktober im Bergzirkel, telefonisch unter 08708/1666 
oder an Hubert.Hornung@t-online.de bis 28. Oktober

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:30 Uhr am Vereinsheim 
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Samstag, 09.11.2024   Brennkopf (1353 m)
Aussichtsreiche Wanderung in den Chiemgauer Alpen mit Klaus Elfinger

Vom Parkplatz Feistenau (965 m) geht der Weg über die Staudinger Alm, die 
Rettenbachalmen und am Fuße des Wandbergs vorbei über eine Kammwanderung 
zum Gipfel des Brennkopfs. Der Rückweg führt über die Wandberghütte und 
Karspitze zurück zum Parkplatz.

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 700 Höhenmeter, ca. 14 km

Einkehrmöglichkeit: Wandberghütte

Info und Anmeldung: Am 05. November im Bergzirkel, telefonisch unter 
0151/27131860 oder an Klaus.Elfinger@gmx.de 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim

Freitag, 06.12.2023 Nikolauswanderung
Abschlusswanderung des Vereinsjahres 2024 mit Georg Goldes 

Technik: , T2 Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 5 Stunden, ca. 600 Höhenmeter

Einkehrmöglichkeit: Am Ende der Tour 

Info und Anmeldung:   Am  03. Dezember im Bergzirkel, telefonisch unter 
08761/9628 bei Georg Goldes 

Mindestteilnehmer: 2

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften Uhr Vereinsheim



Hüttentour im Tennengebirge – ein Geheimtipp 
Die erste Hüttentour der DAV Sektion 
Moosburg führte dieses Jahr ins 
Tennengebirge. 
13 Bergfreunde hatten sich  am Freitag, 
den 20.7 sehr früh am morgen auf den 
Weg nach Abtenau gemacht. Ziel war 
die Laufener Hütte im Tennengebirge, 
die für 2 Nächte als Quartier diente. 
Der steile Anstieg mit vollen 
Rücksäcken ( die Laufener Hütte ist 
eine Selbstversorger Hütte, auf der es 
nur Getränke gibt) mit  ca 800 HM hat 
manchen ein wenig die Luft geraubt. 
Aber glücklich angekommen auf 1726 
HM am Quartier, wurde zuerst Kaffee 
getrunken und ausgeschnauft. 
Leider hat das Wetter nicht so 
mitgespielt, Freitag und Samstag war 
Regen angesagt. Samstag hatten die 
Wettergötter ein wenig Einsehen und 

das Zeitfenster für Wanderungen 
etwas geöffnet am Vormittag. So 
machte sich ein Teil auf zum 
Fritzerkogel, dem markanten Hausberg 
mit insgesamt 2360 HM, der auch 
einige Klettereinlagen zu bieten hat. 
Der andere Teil der Wanderer 
marschierte Richtung Bleikogel, dem  
2.höchsten Gipfel mit insgesamt 2411 
HM. Beide Gruppen konnten 
eintauchen in die wunderbare Welt 
des Karstgebirges mit Höhlen und 
einer wunderbar vielseitigen 
Vegetation – viele Inseln mit 
Alpenrosen, die gerade in voller Blüte 
standen, aber auch viele Schneefelder 
gab es noch zu sehen. 
Sonntag morgen, bei strahlendem 
Sonnenschein ging es dann auf zur 
Tagweide (2181 HM ) – steil bergauf. 
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Eine kleine Gruppe erweiterte den 
Anstieg noch über Edelweißkogel und 
den Grat über Hochkarfelderkopf. Man 
traf sich auf dem Gipfel der Tagweide 
zur Gipfelbrotzeit und machte sich 
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anschließend zum sehr anspruchsvollen 
gemeinsamen Abstieg zurück zum 
Parkplatz in Abtenau. 
Eine gelungenes Hüttenwochende in 
einem wenig frequentierten Gebiet. 
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28.06. – 30.06.2024 Schladminger Tauern
Zur Landawierseehütte, die auf 1985 m in einem nach Süden offenen Talkessel 

steht, mit Andreas Meister

Freitag : Anfahrt mit dem Auto über Schladming ins Obertal bis zur Eschachalm auf 
1213m. Von da geht es zu Fuß weiter,vorbei an der Neualm und Keinprechthütte 
zur Trockenbrotscharte (2237 m). Von der Scharte aus kann man direkt zur Hütte 
absteigen oder mit 250 HM mehr einen Abstecher zur Samspitze machen.
Samstag: Zum Hochgolling (2862 m)
Sonntag: Rückweg über Krautgartschkübel (2293 m) und Trockenbrotscharte.

Technik: , T4, I+ Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 4,5 Stunden, ca. 1000 Höhenmeter, ca. 18 km

Einkehrmöglichkeit: Bei Auf- und Abstieg in der Keinprechthütte

Info:   Am  07. Mai im Bergzirkel

Anmeldung: Bis 31.03.2024  telefonisch unter 08756/779

Teilnahmegebühr: 5 € pro Person + Tag / Benzingeld ca. 50 € pro Person 

Teilnehmerzahl: begrenzt 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim 
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02.08. - 04.08.2024 Zillertal
Teil 2 des Berliner Höhenwegs mit Andrea Weighardt 

Technik: , T4, I+ Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Täglich 6  Stunden Gehzeit, ca. 1000-1500 Hm

Einkehrmöglichkeit: Unterwegs keine

Info: Ca. 2 Wochen vor Tourbeginn

Anmeldung: Bis 31.03.2024  bei Andrea Weighardt   

unter a.weighardt@t-online.de oder 08761/138

Teilnahmegebühr: 5 € pro Person + Tag / Benzingeld ca. 40 € pro Person

Teilnehmerzahl: maximal 9 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 06:00 Uhr am Vereinsheim

Freitag- vom Schlegeisspeicher zum Furtschaglhaus 
Samstag - über Schönbichler Horn zur Berliner Hütte 
Sonntag - Abstieg über Zemmgrund nach Breitlahner 

06.09. – 08.09.2024 Lechtaler Alpen
Auf dem Lechtaler Höhenweg mit Andrea Weighardt

Technik: , T4, I+ Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 4,5 Stunden, ca. 1200 Höhenmeter, ca. 13 km

Einkehrmöglichkeit: Am Samstag im Kaiserjochhaus

Info: Im Vereinsheim, Termin wird bekannt gegeben

Anmeldung: Bis 31.03.2024  bei Andrea Weighardt   

unter a.weighardt@t-online.de oder 08761/138

Teilnahmegebühr: 5 € pro Person + Tag / Benzingeld ca. 40 € pro Person

Teilnehmerzahl: maximal 9 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 07:00 Uhr am Vereinsheim 

Von Schnann über Ansbacher Hütte und  Leutkircher Hütte nach St. Anton
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Ohne Ehrenamt gäbe es den Alpenverein nicht!

Lust dabei zu sein?
Dann meldet Euch bei uns:
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21.09. - 22.09.2024 Zillertaler Alpen
Besteigung der Ahornspitze (2973 m) über die Edelhütte im Zillertal mit Peter Kratzer

Technik: , T4, I Ausdauer: 
Auf- und Abstieg: Ca. 7 Stunden, ca. 1000 – 1500 Höhenmeter

Einkehrmöglichkeit: Alpenrose, diverse Hütten an der Bergstation

Info: Am 03. September im Bergzirkel oder vorab bei Peter 
oder Claudia Kratzer 0171/3852022 oder 0160/5347731

Anmeldung: Bei Claudia Kratzer bis 1. Juni telefonisch unter  
0160/5347731 oder per WhatsApp

Teilnahmegebühr: 20 € bei Anmeldung für Reservierung, Betrag verfällt bei 
Nichtteilnahme oder Nichtdurchführung der Tour.
5 € pro Person + Tag,  Benzingeld ca. 40 € pro Person
Preis für Ahornbahn ca.19 €

Teilnehmerzahl: maximal 8 

Abfahrt: In Fahrgemeinschaften um 05:30 Uhr am Vereinsheim

Neben dem Kolm ist die Ahornspitze ein Wahrzeichen  im mittleren Zillertal und 
bietet einen atemberaubenden Blick vom Olperer bis zum Großvenediger.
Die Tour führt von Mayrhofen auf steilem Pfad bis zur Karl-von Edel-Hütte. Ein 
Abstecher zum Filzenkogel (2227 m) ist möglich. Am zweiten Tag Aufstieg zur 
Ahornspitze auf knapp 3000 m mit herrlichem Blick auf die Zillertaler 
Dreitausender. Der Abstieg erfolgt über den Popbergschneid, dabei ist ein 
Abstecher zum Toreggenkopf möglich. Von der Bergstation am Filzenboden geht es 
mit der Ahornbahn bequem nach Mayrhofen zurück.
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Kletterwochenende auf der Theodor-Körner-Hütte (Gosauer)

Freitag 14.06 bis Sonntag 16.06.
Teilnehmerzahl begrenzt

Anmeldung bei

Matthias Meilinger 0160/7232526 meilinger_matthias@web.de
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Samstag 15.06. bis Sonntag 16.06.

Wieder ist ein Wochenende mit Übernachtung auf dem Gimpelhaus geplant.

Und wir finden neben sehr gut abgesicherten  Wegen auch wieder neue alpine 

Klassiker.

Anmeldung bei Marion Wigl im offenen Betrieb des Kletterturms mit einer 

Anzahlung für die Übernachtung von 15€ bis Mitte Februar.

Mehrseillängen-Klettern in den Tannheimern
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Samstag 20.07. bis Sonntag 21.07.

Schwierigkeiten: PD

Aufstieg bis 1800 hm

komplette Gletscherausrüstung

Teilnehmerzahl begrenzt

Anmeldung: bis 10.3.2022

Anmeldung bei Matthias Meilinger 0160/7232526 meilinger_matthias@web.de

Hochtour im Grosses Wiesbachhorn - Kaindlgrat
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Freitag den 04.10. ab 16 Uhr (Anreise) bis Sonntag den 06.10. zum Kletterheim 

Aicha (selbstversorger Haus)

gerne auch Familien 

kein Kurs 

Anmeldung: bis Anfang August bei Matthias Meilinger

0160/7232526 oder unter meilinger_matthias@web.de

Sportkletterwochenende Altmühltal 
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Ihr seid im Alter von 6 bis 12 Jahren? 
Ihr  habt Lust auf frische Luft , Toben,

Rennen, Klettern, Wandern?
 Ihr seid neugierig auf Bergabenteuer,

Gipfelerlebnisse und Natur pur? 
Ihr  habt Spaß an Schlittschuhlaufen, 

Rodeln und Schneeballschlachten?
Ihr  habt Lust auf Basteln, Spiele, Backen 

und vieles mehr?

Dann wird es Euch bei den 

Murmeltieren gefallen!

Die Murmeltiere, als jüngste aktive 
Vereinsmitglieder, teilen sich aktuell in 
zwei Gruppen auf.

Sie treffen sich einmal im Monat, je 
nach Gruppe an einem Montag oder 
einem Donnerstag.
Die Gruppenstunden finden meistens 
im Freien, aber auch im Vereinsheim 
des DAV Moosburg statt.
Gelegentlich wird eine Wanderung z.B. 
im bayerischen Wald unternommen.

Ansprechpartner für die Murmeltiere 
sind Torsten Koch und Carmen Waibel.
Kontakt über torsten-koch.76@web.de 
oder waibel.carmen@gmail.com.
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Hintergrund der Aktion: Die Hälfte aller 
mit dem Auto zurückgelegten Strecken 
sind kürzer als 5 Kilometer – eine ideale 
Entfernung zum Radfahren. Zudem hat 
eine Haushaltsbefragung ergeben, dass 
in Moosburg ein erheblicher Anteil (ca. 
75%) vom Kfz-Binnenverkehr nicht über 
Distanzen von 2.000 Meter hinaus geht.
Bereits zum 12. Mal hat die Stadt 
Moosburg daher am Stadtradeln 
teilgenommen. In 21 Tagen, vom 18.06. 
– 08.07.23 wurde kräftig in die Pedale 
getreten.
(Quelle:meinmoosburg.de)

Ergebnisse Moosburg (2023):
Geradelte Kilometer: 122.614
CO2-Einsparung: 20 t
Aktive Radler/Innen: 587
Teams: 36
(Quelle:www.stadtradeln.de/moosburg)

Stadtradeln 2024
 
Für  die Teilnahme des Alpenvereins am Stadtradeln (16.06.-06.07.2024) werden 
folgende Termine für Radtouren (Start jeweils um 9:00 Uhr am Vereinsheim) 
angeboten:

Mittwoch, 19.06.2024 bei passendem Wetter Start zur 2-3 tägigen Radtour von
Moosburg zum Ammersee (Rückfahrt mit der Bahn)

Sonntag, 23.06.2024 Radtour nach Landshut (über Gammelsdorf, Furth, zurück
an der Isar) ca. 60 km 

Weitere Touren sind bei gutem Wetter möglich und diese werden dann auf der 
Webseite bekanntgegeben. 

Anmeldung bei Katharina Hahn, Tel. 0151/70124914, email: kr_hahn@web.de 

Stadtradeln: Der bundesweite Wettbewerb für mehr 
Lebensqualität, Radförderung und Klimaschutz

wieder?



Liebe natur- und bergbegeisterte Familien,

liebe Mitglieder der DAV-Familiengruppe!

Was verbindet unsere Gruppe? 
Wir sind gerne draußen in der 
Natur! Wir unternehmen gerne 
etwas als Familie und zusammen 
mit anderen Familien. Sei es auf 
einer gemütlichen Wanderung, 
einer kleinen Bergtour mit 
Kraxeleinlage, beim Radeln, 
Rodeln, Skifahren oder auf einer 
Hütte mit Kaiserschmarrn und 
Übernachtung in gemütlichen 
Lagern. Immer steht der 
gemeinsame Spaß im 
Vordergrund und nicht die 
Leistung. Also messen wir den 
Erfolg unserer Unternehmungen 
nicht an Höhen- und Kilometern, 
sondern an der Anzahl der 
Stunden voller Lachen, Ratschen 
und „Bergglück“.  

Das Jahr 2023 war ein voller 
Erfolg für die Familiengruppe. 
Viele neue Familien mit kleinen 
Kindern  sind zu uns gestoßen 
und haben mit viel Motivation 
und reichlich Ideen neuen 
Schwung in die Gruppe gebracht. 
Die Unternehmungen in 2023 
reichten somit von gemütlich für 
die kleinen Kinder bis zu 
spannend für die älteren Kids.

In dieser Spannbreite erwartet 
Euch auch in 2024 ein buntes, 
reichhaltiges Programm, vom  
Halbtagesausflug vor Ort bis zu 

Fahrten in die Berge. So wird 
bestimmt jede Familie von Euch 
ein passendes Angebot finden! 
Und gerne dürft Ihr das 
Programm noch erweitern: Die 
DAV-Familientouren werden 
jeweils von Gruppenmitgliedern 
für die anderen Familien 
organisiert. Weitere Aktionen sind 
jederzeit willkommen! Und wer 
für die Umsetzung Unterstützung 
benötigt, bekommt diese gerne.

Unsere Gruppe steht jedem 
offen. Das Alter der Kinder reicht 
aktuell vom Kleinkind bis zum 
Teenie. Lasst Euch überraschen, 
wie gut die Mischung funktioniert 
und wie wir uns quer durch 
Alters- und Familiengruppen 
immer wieder neu 
zusammenfinden, motivieren und 
gegenseitig „den Berg 
hochziehen“.

Ich schicke Euch ganz liebe Grüße 
und eine gute Zeit bis zum 
Wiedersehen bzw. Kennenlernen!

Ilona Danner 
Email: I.Danner@gmx.de 
Telefon: 08761/754175 
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Schneeschuhwanderung 
Die Wetterprognosen waren gar nicht 
gut – Föhnsturm bei 9°C und noch dazu 
Sprühregen. Kein Traumwetter für eine 
Schneeschuhwanderung! Doch die 
Organisatorinnen, Doris Kappen und 
Ilona Danner, vertrauten dem Team der 
Sportalm Bodenmais, die 
Schneesicherheit garantierten und 
versprachen, die Tour wie geplant 
durchzuführen. 
Also wurde die Gruppe nochmals 
kräftig zum Teilnehmen motiviert und 
so fuhren am Samstagmorgen elf 
Kinder und zehn Eltern der 
Familiengruppe des Moosburger 
Alpenvereins in den Bayrischen Wald 
und ließen sich davon überzeugen, 
dass Schneeschuhe nicht nur bei 
hohem Neuschnee, 
sondern auch bei 
angetauter Schneedecke 
von Vorteil sind.
Die Tour startete beim 
Langlaufzentrum 
Bretterschachten auf ca. 
1200 hm und führte 
querfeldein und meist 
bergab bis zum großen 
Arbersee. Dabei machten 
viele Teilnehmer die 
ersten Erfahrungen mit 
Schneeschuhen und es 
überraschte, wie einfach 
man damit durch den 
Schnee kommt. Und vor 

allem wie viel Spaß das Laufen mit den 
überdimensionalen Schuhen macht! 
Nach ca. zwei Stunden war das Ziel 
erreicht, der große Arbersee. Mit 
überwältigender Schönheit und einer 
mit Wasser bedeckten Eisschicht, lag 
er still vor den Augen der Wanderer. 
Dahinter die wunderschöne 
Bergkulisse des großen Arberwand.
Mit dem Skibus ging es zurück nach 
Bodenmais, wo bereits in der 
gemütlichen Hütte der Sportalm ein 
warmer Holzofen auf die hungrigen 
Wanderer wartete und zum 
gemütlichen, gemeinsamen Ausklang 
der Tour einlud. Und dort wurde man 
sich schnell einig: das war ein 
gelungener Start in die neue Saison 
der Familiengruppe.



Im 7. Boulderhimmel im 
PEAK7 in Landshut

„Wir möchten in die DAV-
Familiengruppe gerne mal in Ruhe 
reinschnuppern.“ Diesen Wunsch 
äußerten einige Familien, die sich 
erstmals für die Alpenvereinsgruppe 
interessierten.  Also musste eine 
Unternehmung gefunden werden, die 
einen Bezug zum DAV-Sport aufweist, 
Kleine und Große, Mitglieder und 
Neulinge anspricht und auch die 
Möglichkeit zum gemütlichen 
Beisammensein bietet. Dafür bot sich 
ein Nachmittag in der Boulderhalle 
PEAK7 in Landshut an, die mit einer 
großzügigen Boulderfläche und einem 
gemütlichen Cafe punktet. Die 
Resonanz war groß: 17 Familien 
meldeten sich an, so dass sich am 
Schluss fast 50 Leute in der Halle 
einfanden. Nach einer kurzen 
Einführung konnten alle loslegen: 29 
Kinder kraxelten an den verschieden 
schwierigen Wänden quer und rauf 
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und runter oder tobten durch die 
sogenannte Burg, den Bereich für die 
Kleineren. Auch etliche Eltern 
boulderten – wenn sie sich nicht 
gerade durch die Moosburger Gruppe 
ratschten und austauschten. Natürlich 
wurde auch das Cafe zahlreich 
aufgesucht, das mit etlichen Leckereien 
aufwartete. Am Schluss 
verabschiedeten sich alle zwar ein 
wenig geschafft, aber sehr zufrieden 
mit dem Nachmittag. 

Geocaching
Es geht Schlag auf Schlag! Nach dem 
erfolgreichen Saisonstart der DAV 
Familiengruppe Moosburg in der 
Boulderhalle PEAK 7 folgte gleich die 
nächste Aktion Mitte April: Geocaching 
für alle Interessierten und Alterstufen. 
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Petrus meinte es gut mit der kleinen 
Gruppe und spendierte bestes 
Spazierwetter für die Unternehmung.
Drei Familien starteten in Mauern für 
eine kleine Runde Richtung 
Dürnseiboldsdorf. Mit Hilfe der 
Geocaching-App auf ihren Handys 
wurden die zahlreichen Caches von 
den Kindern mit großem Spaß geortet, 
gesucht und geöffnet: was sich wohl in 
den kleinen Behältern versteckt? Auf 
jeden Fall ein schmaler Zettel, auf dem 
vermerkt wurde, dass die Gruppe 
erfolgreich den Cache gefunden hatte. 
Auch wenn man sich dafür in die Äste 
eines Baumes strecken bzw. stochern 
oder rund um einen Jägerstand den 
Boden absuchen musste. Für das 
größte Hallo sorgte jedoch ein 
Zufallsfund auf einem Feld: der 
skelletierte Kopf eines Rehes.
Zum kulinarischen Abschluss saßen 
Kinder und Eltern noch gemütlich im 
Alten Wirt in Mauern zusammen und 
ließen den Nachmittag Revue 
passieren: schee war´s und vor allem 
hat´s viel Spaß gemacht!

1. Mai Klettern
Auch dieses Jahr startete die 
Familiengruppe am 1. Mai ihr 
Sommerprogramm mit dem 
traditionellen Anklettern. Aufgrund der 
unsicheren Wetterlage nicht 'outdoor', 
sondern 'indoor' im heimischen 
Kletterturm. Die Gruppe war bunt 

gemischt, alle Könnerstufen waren 
vertreten. Die schwierigsten Routen 
wurden von den versierten Kletterern 
ebenso begeistert in Angriff 
genommen wie die leichten Varianten 
von den Kletterneulingen. Auch die 
Eltern konnten die eine oder andere 
Klettereinlage meistern. Die Freude an 
der Bewegung war bei allen jedenfalls 
groß! Eine kleine Brotzeit durfte 
natürlich auch nicht fehlen. Es war ein 
gelungener Auftakt für die diesjährigen 
Kletteraktionen der Familiengruppe!

Klettern mit echten 
Felskontakt
Gleich zu Beginn der Sommerferien 
plante die DAV Familiengruppe 
Moosburg einen Ausflug zum Klettern 
mit echten Felskontakt. Leider spielte 



für diese Freiluftaktion das Wetter 
nicht mit und so musste das Ziel von 
Konstein in die Landshuter Kletterhalle 
verlegt werden. 
Um 10 Uhr trafen sich 3 Familien 
(leider hatte die Sommergrippe 3 
weitere Familien noch fest im Griff) in 
der DAV Halle. Dort verbrachte die 
Gruppe den Großteil der Zeit im 
Kinderkletterbereich. Die vielen leichte, 
kurze und schöne Touren wurden von 
den Kindern im Alter zwischen 3 und 9 
Jahren eifrig getestet. Zum Abschluss 
wurde noch im "Kinder-
Boulderbereich" ausgiebig getobt. 
Natürlich konnten auch die Eltern im 
"normalen" Kletterbereich ihr Können 
unter Beweis stellen.
Somit war es ein gelungener Ausflug, 
der bei Klein und Groß gut ankam. Und 
für das nächstes Jahr ist wieder 
Klettern am Fels eingeplant! 
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Damwild-Gehege
Die DAV Familiengruppe besuchte am 
ersten Oktober-Wochenende ein 
Damwild-Gehege. Nach einer schönen 
kleinen Wanderung vom Moosburger 
Freibad über das Wasserwerk in 
Richtung Mühlbach besuchten vier 
Familien das Damwild-Gehege. Die 
Kinder hatten eine wahre Freude 
daran, die Tiere zu füttern – nicht nur 

mit dem mitgebrachten Gemüse und 
Fallobst. Auch die gerade auf dem Weg 
aufgesammelten Kastanien stellten sie 
den Tieren als Futter zur Verfügung. 
Bei einer kleinen Brotzeit am Gehege 
stärkten sich die Kinder und Eltern. 
Schnell bildete sich eine Ballspiel- und 
eine Gummitwist-Gruppe und so 
wurde der Nachmittag auch noch mit 
Spielen angereichert. 



Unser Programm für 2024 ist fast fertig! Für ein paar Unternehmungen sind 
wir noch in der Terminfindung. Deswegen: schaut regelmäßig auf die 
Internetseite des DAV- Moosburg, dort findet Ihr alle Aktualisierungen. Oder 
noch besser: lasst Euch auf den Email-Verteiler bzw. in die Whatsapp-
Gruppe der Familiengruppe aufnehmen, dann seid Ihr immer top informiert.

Wir informieren Euch rund zwei Wochen vor der Tour über alle Details der 
Unternehmung, per Mail und Whatsapp. Aber natürlich dürft Ihr auch schon 
vorher Fragen zu den einzelnen Unternehmungen stellen.
Kontakt: Ilona Danner, 08761/754175, i.danner@gmx.de

28.01.2024: Winterwanderung (organisiert von Ilona Danner)
kleine Winterwanderung für kleine und große Winterfans Ziel noch offen

13.02.-16.02.2024: Ski-Tage auf der Erfurter Hütte (org. v. Gudrun Wöppel)
für Kinder ab 7 Jahren mit Eltern, Großeltern etc. (Familien mit jüngeren 
Kindern können ggf. nebenan in einer privaten Hütte übernachten) (geplant)

24.02.2024: Moosburger Winterwald (organisiert von Cornelia Meinhardt)
Der Winter versteckt glitzernde Stäbe Naturerkundung mit Spielgeschichte 
für Familien mit 3-12jährigen Kindern 

17.03.2024: Bouldern in Landshut (organisiert von Katrin Münch)
für alle, von Minis bis Teenies und Eltern 

14.04.2024: Geocaching (organisiert von Reinhard Steinhoff)
in der weiteren Umgebung von Moosburg Ausweichtermin (13.04.2024) 

01.05.2024: Anklettern am künstlichen Felsen in Mainburg

(organisiert von Petra Werner)

05.05.2024: Moosburger Frühlingswald (org. von Cornelia Meinhardt)
Der Frühling lädt zum Elfenfest Naturerkundung für Familien mit 3-12jährigen 
Kindern

11.05.-12.05.2024: Hüttenwochenende (organisiert von Juliane Malik)

Hüttenwochenende in den Voralpen (geplant)

15. oder 16.06.2024: Wanderung (organisiert von Ilona Danner)
Riederstein/Taubenberg/Rißlochwasserfall (Ziel wetterabhängig) neuer 
Anlauf für unsere Ziele der ausgefallenen Herbstwanderung 2023 
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Juni 2024: Damhirsche (organisiert von Familie Findelsberger)
Besuch bei den Damhirschen in Moosburg. Jetzt haben die Tiere kein 
Geweih und wir können sie in ihrem Gehege besuchen

30.06.2024: Isarkiesbank (organisiert von Nathalie von Pressentin)
Nachmittagsausflug zur Isarkiesbank (Moosburg) mit Picknick, Baden, 
einfach Spaß haben 

06.07.2024: DAV-Sommerfest

Hüpfburg, Spielgeräte, Strickleiterklettern für die Kinder, Kuchen & Kaffee, 
Essen und Trinken für alle und DIE Gelegenheit, die Mitglieder der 
Familiengruppe zu treffen bzw. kennenzulernen

Juni/Juli/Aug.: Klettern am Fels (organisiert von Familie Meilinger)
Klettern am echten Fels, voraussichtl. im Altmühltal

Juni/Juli/Aug.: Bootstour (organisiert von Torsten Koch)
Bootstour auf der Isar

14.07.2024: Klettergarten und Baden (org. von Nathalie von Pressentin)
Klettergarten im Piratenschiff  und Baden am Ammersee

Sept./Okt. 2024: Silberberg o. ä. im Bayrischer Wald (organisiert von 
Familie Findelsberger)
Silberberg mit Bergwerk, Wanderung, Rodeln oder Bayrischer Wald 
(Lohberg) mit Tierfreigehege

12.10.2024: Bikepark (organisiert von Familie Waibel)

Bikepark Wang und Moosburg, optional mit Einkehr 

Wir informieren Euch rund zwei Wochen vor der Tour über alle Details, per 
Mail bzw. Whatsapp. Aber natürlich dürfen auch schon vorher Fragen zu 
den einzelnen Unternehmungen gestellt werden. 

Die Aktivitäten der Familiengruppe sind keine Führungstouren. 
Alle Teilnehmer nehmen auf eigene Veranwortung teil. 
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Öff nungszeiten Klett erturm
DAV-Klett eranlage Moosburg, Kolpingstraße 15 (ehem. Wasserturm)

Montag 17:00 – 19:00 Uhr Klettertraining Sektionsjugend 
19:00 – 22:00 Uhr Jugendgruppe (16-25 Jahre)

Dienstag 15:45 – 18:00 Uhr Klettertraining Sektionsjugend
19:30 – 22:00 Uhr Offener Betrieb **

Donnerstag 16:00 – 17:30 Uhr Klettertraining Sektionsjugend
17:30 – 19:30 Uhr Eltern-Kind-Klettern *
19:30 – 22:00 Uhr Offener Betrieb **

Freitag 08:30 – 10:30 Uhr Offener Betrieb **
16:30 – 18:30 Uhr Klettertraining Sektionsjugend

Sonntag 10:00 – 13:00 Uhr Familienklettern ***

* Nur mit Voranmeldung. Weitere Informationen auf der Homepage und bei
Petra  Werner, Tel. 08761/753587

** Offener Betrieb ggf. nicht in den Ferien oder bei Kursen. Details siehe 
Onlinekalender

*** Erster Sonntag im Monat. Bei Feiertagen o.ä. abweichend. Details siehe 
Aushang Kletterturm oder im Onlinekalender

Genaue Öffnungszeiten können dem Onlinekalender 
entnommen werden. Link siehe Homepage oder QR-Code:

Hinweis:
Öffentlicher Betrieb (grün): Geöffnet für alle 

Kletterinteressenten.
Offene Gruppe (lila): Nach Absprache mit dem Wandbetreuer 

(Kontaktdaten im Termin hinterlegt) können 
weitere Kletterinteressenten kommen.

Geschlossene Gruppe (rot): Kletterturm nur für die angemeldete Gruppe 
geöffnet.

 
Offener Betrieb
Klettern in Moosburg? Ja, das kann Mann/Frau! Jeden Dienstag und Donnerstag von 
19:30 bis 22:00 Uhr (in den Ferien abweichend, siehe Kalender in Öffnungszeiten) ist 
der Kletterturm für Jedermann/Jederfrau geöffnet. Alleine oder zu Zweit, das ist 
egal. Bei uns findet sich immer ein Kletterpartner. Nur sichern, das musst du schon 
können. Einfach vorbeikommen, wir freuen uns auf dich!
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Eltern-Kind-Kletter-Gruppe
Mit Mama oder Papa sicher unterwegs

Wir klett ern jeden Donnerstag im 
Monat von 17:30 bis 19:30 Uhr im 
vereinseigenen Klett erturm. Die 
Zielgruppe dabei sind Familien, deren 
Kinder gerne klett ern. Es wird mit Seil, 
Klett ergurt und Sicherungsgerät an 
den ca. 8m hohen Innenwänden des 
ehemaligen Wasserturmes geklettert. 
Die Kinder klettern, die Eltern sichern 
den eigenen Nachwuchs. Die Kinder 
sollten mind. 5 Jahre alt sein. Das 
Ganze geschieht unter fachkundiger 
Anleitung und Aufsicht, d.h. es sind 
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. 
Sowohl die Kinder als auch die Eltern 
können langsam in den Klettersport 
hineinwachsen. Es ist immer jemand 
da, der ein wachsames Auge auf die 
Bedienung der erforderlichen     
Sicherungsgeräte hat und alles 
ausführlich erklärt (gerne auch 
mehrmals :-)). Den einen oder 
anderen Tipp für die kletternden 
Kinder gibt’s natürlich auch. Das 
nötige Material wie Klett ergurt, Seil 
und Sicherungsgerät kann für kleines 
Geld vor Ort ausgeliehen werden.
Die meisten Kinder sind 
klettertechnisch ja ohnehin 
Naturtalente und sind mit Spaß und 
Feuereifer dabei. Der angeborene 
Respekt vor der Höhe wird langsam 
abgebaut, indem die Kletterhöhe 
nach und nach gesteigert wird, ganz 
nach Lust und Laune. Kein Kind muss 
bis ganz nach oben klett ern, wenn es 
nicht will!

Die Eltern-Kind-Kletter-Gruppe ist eine 
großartige Idee des Alpenvereins 
Moosburg, die bereits seit etlichen 
Jahren so praktiziert wird. Die 
Kinder und deren Eltern können völlig 
unkompliziert und ohne teuren Kurs 
mit dem Klettersport beginnen.

Wann, wo, wie?
Termin: jeden Donnerstag im Monat, 

17:30 - 19:30 Uhr, 
ausgenommen sind 
Feiertage und Ferien

Ort: DAV-Kletterturm an der
Egilbertstraße

Vorkenntnisse: keine
 
Ausrüstung: saubere (Turn-)Schuhe,

am besten mit dünner 
Sohle; bequeme Kleidung

Kosten:  Eintritt spreis pro Person, 
siehe Gebühren-Tabelle auf 
den letzten Seiten,          
zuzüglich pro Person 1 € für 
die Ausrüstung

Anmeldung:
Petra Werner, Tel: 08761/753587 
oder tschernerwerner@web.de
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Familienklettern am Sonntagvormittag

„Geschafft!“, der fünfjährige Lukas 
strahlt seine Mutter von ganz oben im 
Kletterturm an. Zum ersten Mal ist er 
im Kletterturm in Moosburg und beim 
dritten Versuch ist er schon bis ganz 
nach oben geklettert. Beim ersten 
Mal hat er nach einem kurzen Stück 
erst mal ausprobiert, wie man wieder 
runter kommt ohne sich dabei weh zu 
tun. Mutter Sabine sichert ihre Kinder 
selbst, die dafür nötige Ausrüstung 
konnte sie sich beim Turmwart 
ausleihen. Seile sind an diesem 
Vormittag schon zum Teil vorab 
eingehängt. Sabine ist begeistert, zum 
einen weil ihre beiden Kinder Lukas 
und Sophie hier das Klettern 
ausprobieren können, außerdem 
konnte sie mit dem Turmwart 
Rücksprache halten bzgl. der 
Sicherungstechnik. Denn nach ihrer 
7jährigen Kletterpause war ihr dies 
sehr wichtig sich Rat zu holen. Die 
ganze Familie kann den 
Sonntagvormittag im Moosburger 
Kletterturm verbringen – auch mit 
kleinem Geldbeutel. „Wir kommen 
auf jeden Fall wieder“, ist das Fazit.

Seit einigen Jahren bietet der DAV 
Moosburg von Oktober bis Juli jeden 
ersten Sonntag im Monat von 10:00-
13:00 Uhr das Familienklettern an.
Das Angebot richtet sich insbesondere 
an Familien, die mit ihren Kindern 
zum Indoor-Klettern gehen möchten. 
Es können auch Eltern mit ihren 
Kindern vorbeikommen, die selbst 

noch nicht sichern können. Die 
Kinder und bei Wunsch auch die 
Eltern werden dann vom Turmwart 
gesichert, je nach Andrang kann es 
dabei aber zu längeren Wartezeiten 
kommen. Diese kann aber sehr gut 
im kleinen Boulderraum im 
Erdgeschoss überbrückt werden, in 
dem darauf geachtet werden muss, 
dass sich keine Kinder unter 
kletternden Kindern aufhalten. Die 
Aufsichtspflicht obliegt gleichwohl 
den Eltern, Kinder dürfen daher nicht 
alleine im Turm bleiben. 
Grundsätzlich sind Kinder aller 
Altersklassen willkommen. Die ganz 
Kleinen ab 2 Jahren trauen sich 
meistens nicht weit hoch, aber das 
macht überhaupt nichts. Jedes Kind 
ist auf seine Art mutig und macht 
sicherlich eine positive Erfahrung.

Die Termine werden über den 
Aushang und die Homepage 
(Kalender Kletterturmbelegung) 
bekannt gegeben. Wenn sich der 
Sonntag inmitten einer Ferienwoche 
befindet, wird der Termin nach vorn 
oder hinten verlegt. 2024 sind 
folgende Termine geplant: 7.1., 
04.02. 03.03., 14.04., 05.05., 02.06., 
07.07.

Bei Fragen: angelika.amann@gmx.de
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Jugendgruppen in der Sektion Moosburg
Klettern ist für Kinder eine 
selbstverständliche Fortbewegungsart 
in die Vertikale. Seit sich Klettern von 
einer Nischen- über eine Trend- zu 
einer Breitensportart entwickelt hat, 
zeigt sich das auch in der 
Begeisterung beim Nachwuchs. Die 
Sektion Moosburg bietet 
kletterinteressierten Jugendlichen ab 
ca. 9 Jahren die Möglichkeit in einer 
der vier Jugendgruppen ihrer 
Leidenschaft nachzugehen.

Hier erlernen sie mit gleichaltrigen 
das Kletterhandwerk. Richtig sichern, 
Knotenkunde, clippen, Partnercheck, 
usw. gehören zu den Grundlagen. 
Wenn hier die Automatismen sitzen, 
steht dem austüfteln von 
schwierig(st)en Routen nichts mehr 
im Wege.

Natürlich wird nicht einfach "nur 
geklettert". Im Sommer lässt es sich 
aus dem Fenster des Wasserturms 
gut abseilen, zur Weihnachtszeit gibt 
es auch mal Stirnlampenklettern und 
ein Nikolaussäckchen.

Da das Interesse auch bei uns das 
umfangreiche Angebot übertrifft, gibt 
es die Möglichkeit euer Kind auf dei 
Warteliste zu setzen. Dafür bitte eine 
kurze Mail an klettern@dav-
moosburg.de mit dem Vor-/Namen, 
Geschlecht, Geburtsdatum des 
Kindes und evtl.e Vorkenntnisse 
(sichern/toprope/vorstieg/...).

Wir freuen uns auf dich!
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Gebühren DAV-Kletteranlage
DAV-Klett eranlage Moosburg, Kolpingstraße 15 (ehem. Wasserturm)

Mitglieder der DAV-Sektion Moosburg

Erwachsene ermäßigt Familie 

Einzelkarte 3,– € 1,50 € 4,50 € 

24-Punkte-Karte 30,– €

je Besuch 2 Punkte 1 Punkt 3 Punkte 

Jahreskarte 97,– €

Mitglieder anderer DAV-Sekti onen

Einzelkarte 4,50 € 2,50 € 7,00 € 

24-Punkte-Karte 45,– €

je Besuch 2 Punkte 1 Punkt 3 Punkte 

Jahreskarte 147,– €

Nicht-DAV-Mitglieder

Einzelkarte 6,– € 3,– € 9,– € 

24-Punkte-Karte 60,– €

je Besuch 2 Punkte 1 Punkt 3 Punkte 

Jahreskarte 195,– €

Die ermäßigten Preise gelten für Schüler und Auszubildende bis zum vollendeten
18. Lebensjahr.
Sekti onsmitglieder und DAV-Mitglieder anderer Sekti onen erhalten die   
ermäßigten Preise/Punktekarten nur bei Vorlage eines gülti gen            
DAV-Mitgliedsausweises in Verbindung mit dem Personalausweis.  
Stand Oktober 2023



Berg 2024, BergWelten: 
Berchtesgadener Alpen;  
BergFokus: Alpen-WG
Alpenvereinsjahrbuch – DAV, OeAV, AVS 
im Tyrolia-Verlag Innsbruck

"Herr, wen du lieb hast, den lässest du 
fallen in dieses Land!" Mit diesen gern 
zitierten Worten schwärmte Ludwig 
Ganghofer vom Berchtesgadener Land. 
Der beliebte Kulturraum mit der 
wahrhaft göttliche Szenerie von 
Watzmann und Königssee, seine 
Geschichte und Geschichten und nicht 
zuletzt seine fantastischen 
Tourenmöglichkeiten stehen im 
Mittelpunkt der BergWelten.
Mitglieder erhalten bei uns im Shop 
passend zum Schwerpunkt gratis mit 
dem Jahrbuch die neu herausgegebene 
AV-Karte 10/1 Steinernes Meer" 
(Maßstab 1:25.000, UTM).
Zu den zahlreichen Besuchern der 

Berchtesgadener Alpen zählen 
übrigens auch die bekannt 
"bergnarrischen" Einheimischen. Für 
sie ist das Gebirge der Ort, an dem sie 
Alltag und Freizeit verbringen. Abseits 
der gängigen Klischees richtet 
BergFokus einen Blick auf die "Alpen-
WG": Wie lebt man heute im Gebirge? 
Wer kann sich das Leben dort leisten 
und wer nicht? Und wem gehören die 
Alpen eigentlich?
Auf den hohen Bergen vollzieht sich 
mit der fortschreitenden Klimakrise 
derzeit ein ebenso rasanter wie 
radikaler Wandel, von dem das 
Bergsteigen nicht unberührt bleibt. Das 
dokumentieren eindrucksvoll 
Beobachtungen aus allen 
Alpenregionen, versammelt in der 
Rubrik BergSteigen.
Die Rubrik BergMenschen stellt einmal 
mehr faszinierende Persönlichkeiten 
vor, wie die junge Spitzenalpinistin 
Babsi Vigl oder den "Steinbockhirten" 
Louis Oreiller, der unter den hohen 
Gipfeln der Gran-Paradiso-Gruppe die 
Bilanz seines langen Lebens zieht. Zwei 
Reizthemen widmet sich u.a. 
BergWissen: dem Auto, das von 
interessanterweise 1900 bis 1925 auf 
den Straßen des Schweizer Kantons 
Graubünden verboten war; und der 
Rückkehr des Wolfs.
BergKultur erinnert an das erste 
Liederbuch für Bergsteiger und schlägt 
den Bogen zu den zeitgenössischen 
Reimen der Tiroler Hiphop-Band "Von 
Seiten der Gemeinde". So viel sei 
schon verraten: Ironisch war man 
früher auch.
256 Seiten, 294 Abbildungen

26 cm x 21 cm, gebunden

ISBN: 978-3-7022-4138-4
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Dolomiten Band 4 – Fassatal
52 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner / Rother 

Das Rosengarten Gebirge in Südtirol ist 
eine der schönsten und landschaftlich 
eindrucksvollsten Wanderregionen 
überhaupt. Wenn im Dämmerlicht die 
Felsen des Rosengarten zu leuchten

beginnen, wirkt die Gebirgsgruppe wie 
verzaubert. Doch egal zu welcher Tageszeit 
– dem Anblick der majestätischen Türme 
wird sich wohl kaum jemand entziehen 
können. Der Rother Wanderführer

»Dolomiten 4 – Fassatal« führt mit 52 
spannenden Wanderungen tief hinein in 
die zauberhafte Bergwelt rund um das 
Fassatal, zu Rosengarten, Langkofel, Sella, 
Marmolada und Latemar.

9., aktualisierte Auflage 2023

168 Seiten mit 96 Fotos,

ISBN 978-3-7633-4650-9

Preis € 16,90 (D)

Dolomiten 5 – Sextner Dolomiten
53 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner / Rother 

Wuchtig ragen in den Dolomiten die 
Felskolosse der berühmten Drei Zinnen 
auf, markant prägen sie die landschaftliche 
Schönheit des Sexten- und des Pragser 
Tals. Die felsigen Gipfel, Schluchten,

malerischen Täler und Bergseen in den 
Dolomiten sind herrliche Ziele für 
Wanderungen und Bergtouren. Der Rother 
Wanderführer Dolomiten 5 stellt 53 
abwechslungsreiche Wanderungen von

einfach bis anspruchsvoll in den Sextener 
Dolomiten, im Naturpark Drei Zinnen und 
im Pragser Tal vor.

11., vollständig überarbeitete Auflage 2023

160 Seiten mit 89 Fotos,

ISBN 978-3-7633-4681-3

Preis € 16,90 (D)

93

Vereinsbücherei



94

Vereinsbücherei

Dolomiten Band 6 –
Cortina d‘Ampezzo
56 Touren mit GPS-Tracks
Franz Hauleitner / Rother 

Die Dolomiten sind für viele das 
Herrlichste, was die Alpen zu bieten 
haben: Wuchtige Felsen, steile Wände, 
dazwischen sonnendurchflutete 
Lärchenwälder und grüne Wiesen. Ein 
Traumziel für Wanderer und Bergsteiger 
sind die Ampezzaner Dolomiten. Die 
berühmten Drei Zinnen, die spektakulären 
Fanes-Wasserfälle und der gewaltige 
Monte Pelmo gehören in dieses Gebiet. 
Der Rother Wanderführer »Dolomiten 
Band 6 – Cortina d‘Ampezzo« stellt 56 
Wanderungen im Ampezzo-Tal und rund 
um den bekannten Olympia- und 
Bergsportort Cortina d‘Ampezzo vor.

7., vollständig überarbeitete Auflage 2023

160 Seiten mit 89 Fotos,

ISBN 978-3-7633-4445-1

Preis € 16,90 (D)

Tauferer Ahrntal
50 Touren mit GPS-Tracks
Eugen E. Hüsler / Rother

Im Tauferer Ahrntal in Südtirol lässt sich 
jede Menge der berühmten »Bergesruh‘« 
finden. Hier, auf der stillen Südseite der 
Zillertaler Alpen, zeigt sich Südtirol von 
einer besonders sympathischen Seite.

Vielfältig sind die Berge und Landschaften 
zwischen dem vergletscherten Zillertaler 
Hauptkamm und dem waldreichen 
Pustertal. Viele Dreitausender-Gipfel, 
ganzjährig schneebedeckt, sind ein

faszinierender Blickfang und über den 
Tälern liegt bereits ein leiser Hauch des 
nahen Südens.
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7., aktualisierte Auflage 2023

152 Seiten mit 83 Fotos,

ISBN 978-3-7633-4723-0

Preis € 16,90 (D)

Stubaier Höhenweg
Sellrainer Hüttenrunde – 
Gschnitzer Runde
45 Etappen mit GPS-Tracks
Mark Zahel / Rother

Die Stubaier Alpen im Herzen Tirols sind 
ein ideales Gebiet für alpines 
Hüttentrekking. Drei der schönsten alpinen 
Mehrtagestouren führen durch die 
Stubaier Alpen: der Stubaier Höhenweg, 
die Sellrainer Hüttenrunde und die 
Gschnitzer Runde. Diese Trekkingtouren 
bieten jedem passionierten Bergwanderer 
landschaftlichen Hochgenuss. Der Rother 
Wanderführer »Stubaier Höhenweg, 
Sellrainer Hüttenrunde, Gschnitzer Runde« 

stellt die drei Weitwanderwege mit allen 
wichtigen Infos vor.
3., aktualisierte Auflage 2023
200 Seiten mit 148 Fotos,
ISBN 978-3-7633-4691-2
Preis € 16,90 (D)

Madeira
70 Touren mit GPS-Tracks
Rolf Goetz / Rother

Strelitzien, Lilien, Liebesblumen und 
Hortensien – Madeira zeichnet sich durch 
eine verschwenderische Blütenpracht und 
ein ganzjährig mildes Klima aus. Die 
atlantische Schönheit ist ein Paradies für

Wanderer. 70 abwechslungsreiche Levada- 
und Bergwanderungen stellt der Rother 
Wanderführer Madeira vor.
18., aktualisierte Auflage 2023
280 Seiten mit 272 Fotos,
ISBN 978-3-7633-4274-7
Preis € 16,90 (D)



96

Vereinsbücherei

Kreta
70 Touren mit GPS-Tracks
Rolf Goetz / Rother

Kreta ist perfekt für erholungssuchende 
Urlauber. Die Mittelmeer-Insel ist nicht nur 
herrlich zum Baden,

sondern auch ein großartiges 
Wanderrevier. Kreta ist in weiten Teilen 
wild und ursprünglich.

Landschaftsprägend sind drei mächtige, 
von tiefen Schluchten zerfurchte 
Gebirgszüge. Die 70

schönsten Küsten- und Bergwanderungen 
auf Griechenlands größter und 
vielseitigster Insel stellt der

Rother Wanderführer »Kreta« vor.

7., aktualisierte Auflage 2023
288 Seiten mit 232 Fotos,
ISBN 978-3-7633-4677-6

Preis € 16,90 (D)

Korsika
87 Touren mit GPS-Tracks
Klaus Wolfsperger / Rother

Bizarre Felsküsten, liebliche Sandbuchten, 
herrliche Kastanienwälder und Gipfelziele 
bis über 2700 Meter Höhe – welche 
Urlaubsregion in Europa kann ein solch 
ungetrübtes Naturerlebnis bieten? Auf

Korsika liegen Berge und Meer auf 
engstem Raum zusammen – Wander- und 
Badeurlaub lassen sich also auf perfekte 
Weise miteinander verbinden. Der Rother 
Wanderführer Korsika stellt 87 herrliche

Küsten- und Bergwanderungen vor.

19., aktualisierte Auflage 2023

272 Seiten mit 354 Fotos

ISBN 978-3-7633-4280-8

Preis    € 16,90 (D)

Alle Bücher der Vereinsbücherei 
können während des Bergzirkels 
eingesehen und ausgeliehen werden!



1. Allgemeines
Der DAV Moosburg bietet mit seinen 
Berg-, Ski- oder Mountainbiketouren ein 
vielfältiges Jahresprogramm und 
wünscht allen Teilnehmern schöne 
Bergerlebnisse und immer eine 
gesunde Heimkehr. Alle 
Veranstaltungen finden auf 
satzungsmäßiger Grundlage statt.
2. Teilnahmevoraussetzungen
Voraussetzung für die Teilnahme an 
den Veranstaltungen ist die gültige 
Mitgliedschaft in der Sektion Moosburg. 
Mitglieder anderer Sektionen des 
Alpenvereins können nur dann 
teilnehmen, wenn noch Plätze frei sind. 
Bei Touren mit beschränkter 
Teilnehmerzahl werden die Plätze in der 
Reihenfolge der Anmeldungen 
vergeben, sofern der Teilnehmer die 
erforderlichen Voraussetzungen erfüllt. 
Ist die gewünschte Veranstaltung 
belegt, setzen wir Sie auf Wunsch auf 
eine Warteliste. Sie rücken automatisch 
nach, sobald ein Platz frei wird.
3. Schwierigkeitsbewertung Wandern 
und persönliche Leistungsfähigkeit
Bei allen unseren Bergtouren Winter 
und Sommer haben wir die 
Anforderungen in die beiden wichtigen 
Kriterien Ausdauer und Technik 
aufgeteilt. Diese Bewertung dient als 
erste Orientierung für die 
Selbsteinschätzung und 
Leistungsfähigkeit.  Bei den einzelnen 
Tourenbeschreibungen sind detailliert 
Höhenmeter im Auf- und Abstieg, 
Gehzeiten (ohne Pausen) sowie 
Besonderheiten aufgeführt. Bei 
widrigen Wetterverhälnissen können 
sich diese Zeiten erheblich verlängern. 
Ebenso muss sich jeder Teilnehmer der 
Risiken in den Bergen bewusst sein. Im 
Zweifelsfall setzen Sie sich mit dem 
Tourenbegleiter in Verbindung.
4. Ausrüstung
Voraussetzung für die Teilnahme ist 
eine geeignete Ausrüstung. Im 

Zweifelsfall bitte mit dem 
Tourenbegleiter die benötigte 
Ausrüstung absprechen (siehe auch 
Checkliste für Bergwanderungen).
5. Durchführung der Tour
Der Tourenführer hat folgende 
Aufgaben:

· Er kümmert sich um 
Rahmenbedingungen und 
Organisation der Tour. Bei 
ungünstigen Bedingungen 
können Tourenziel und 
Tourenverlauf kurzfristig 
verändert oder auch abgesagt 
werden.

· Er hat die volle Verantwortung 
und ist weisungsbefugt 
gegenüber dem einzelnen 
Teilnehmer und der Gruppe. Er 
kann die angemeldeten 
Teilnehmer auf Eignung und 
Ausrüstung überprüfen und 
ggf. ablehnen. Die Gruppe hat 
Vorrang gegenüber einzelnen 
Interessen, sie darf durch das 
Verhalten einzelner Teilnehmer 
weder behindert noch 
gefährdet werden.

6. Haftung
Es wird darauf hingewiesen, dass es 
sich bei den angebotenen 
Touren/Veranstaltungen um 
Sektionsveranstaltungen auf 
satzungsmäßiger Grundlage handelt.
Veranstaltungen im Gebirge sind nie 
ohne Risiko. Jeder Teilnehmer einer 
Sektionsveranstaltung ist sich der 
Risiken bewusst, die auch durch 
umsichtige und fürsorgliche Betreuung 
der Tourenbegleiter nicht gänzlich 
ausgeschlossen werden können. Die 
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Die Sektion Moosburg und die für sie 
tätigen Tourenführer sind gegen 
Haftpflichtansprüche aus Schäden, die 
von ihnen verursacht werden, 
versichert.
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7. Anfahrt
Der Treffpunkt für eine Tour ist dem 
Programmheft, der Tagespresse 
(Moosburger Zeitung), dem Schaukasten 
am Vereinsheim oder den jeweils 
versandten E-Mails zu entnehmen. Die 
Anfahrten erfolgen mit Bus oder Pkw.
Das aktuelle Bergprogramm ist auch auf 
unserer Homepage zu finden 
(www.alpenverein-moosburg.de 
unter Sektionsgruppen und Bergtouren).
8. Bustouren
Bei den Bustouren können Sie sich 
anmelden bei
Johann Wiesheu, Busunternehmen 
Oberappersdorf, Tel.: 0 81 68/18 90.
Geben Sie bei der Anmeldung bitte Ihre 
Telefonnummer an, damit Sie erreichbar 
sind, falls eine Tour kurzfristig abgesagt 
werden muss.
Die Anmeldung zu einer Bergtour ist 
verbindlich. Der Fahrpreis ist in jedem 
Fall zu entrichten, wenn die Anmeldung 
im Verhinderungsfall nicht bis spätestens 
Donnerstag 17:00 Uhr storniert wurde. 
Toureninformationen erhalten Sie jeweils 
im Bergzirkel vor der Tour.
Der Fahrpreis beträgt 25 €. für Mitglieder 
der Sektion Moosburg, 30 € für Mitglieder 
anderer Sektionen.
9. Fahrgemeinschaften mit Pkw, 
persönliche Reisekosten 
(Tagestouren)
Der Fahrpreis für die Mitfahrer beträgt  
25 € (Sektion Moosburg) bzw. 30 € 
(Mitglieder anderer Sektionen) und wird 
zu gleichen Teilen auf die Anzahl der 
Pkws aufgeteilt. Zusätzliche Kosten wie 
Maut, Parkgebühren etc. werden 
gleichmäßig auf alle Teilnehmer und 
Fahrzeuge aufgeteilt.
Die Anmeldung zu einer Bergtour ist 
verbindlich. Der Fahrpreis ist in jedem 
Fall zu entrichten, wenn die Anmeldung 
im Verhinderungsfall nicht bis spätestens 
zwei Tage vorher storniert wurde.

Bei mehrtägigen Touren (z. B. 
Hüttentouren) gelten die Regeln wie bei 
den Tagestouren. Die Fahrkosten richten 
sich aber nach den Gesamtkilometern, 
wobei für 300 km (Durchschnittsstrecke 
bei Tagestouren) der Fahrpreis von 25 € 
als Basis dient und dann linear 
hochgerechnet wird.
Die Sektion hat für die Fahrzeuge (ohne 
Wohnmobile) eine 
Dienstfahrtkaskoversicherung (Teil- und 
Vollkasko) mit einer Selbstbeteiligung 
von 150 € je Schadensereignis sowie 
eine Rabattverlustversicherung für die 
Kfz-Haftplicht abgeschlossen.
10. Teilnahmegebühr bei mehrtägigen 
Touren
Für die Teilnahme an mehrtägigen 
Touren ist eine Gebühr zu entrichten. 
Die Höhe ist bei den 
Tourenbeschreibungen angegeben. Die 
Gebühr beinhaltet u. a. Organisation,  
Kartenmaterial und ist zu Beginn der 
Tour an den Tourenbegleiter zu 
entrichten.
11. Datenschutz
Von Ihnen zur Verfügung gestellte Daten 
(personenbezogene Daten wie Name, 
Vorname, Telefonnummer) dienen zur 
ordnungsgemäßen Planung und 
Durchführung der Tour. Die Daten 
werden von uns vertraulich behandelt 
und nicht an Dritte weitergegeben.
Während der Tour gemachte Fotos 
werden vereinsintern verwendet (wie 
Zeitungsberichte, interne 
Veranstaltungen, Vereinszeitung, 
Archivierung). Sollten Sie damit nicht 
einverstanden sein, können Sie dies 
jederzeit schriftlich für jeden Einzelfall 
widerrufen.
Nähere Details zum Datenschutz 
(gemäß DSGVO 2018) finden Sie auf 
unserer Homepage.
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Mitgliederverwaltung: Helga Gaenge, Hanfstraße 2, 85419 Mauern

Telefon: 08764/941929

E-Mail: mitgliederverwaltung@dav-moosburg.de
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Mitgliedsbeiträge 2024

A-Mitglied
Mitgliedschaft ab dem vollendeten 25. Lebensjahr (Jahrgang 

1998 und älter)
58,00 €

B-Mitglied Partner/Senioren/Schwerbehinderte auf Antrag 30,00 €

C-Mitglied
Voll-Mitglieder einer anderen Sektion des DAV, des ÖAV oder 

AV Südtirol (Zweitmitgliedschaft)
15,00 €

D-Mitglied Jahrgänge 1999 bis 2005 26,00 €

Mitglieder bis 18 Jahrgänge 2006 bis 2024 20,00 €

Mitglieder bis 25, 
schwerbehindert

Behinderungsgrad mind. 50%
(Jahrgänge 1999 bis 2024)

0,00 €

Familie
Zwei Erwachsene und  im Familienverbund lebenden Kinder 

und Jugendliche bis einschließlich 18 Jahre bei gleicher Adresse 
und Bankverbindung

88,00 €

Alleinerziehend
Alleinerziehende und ihre Kinder bis einschließlich 18 Jahre bei 

gleicher Adresse und Bankverbindung, auf Antrag
58,00 €

Klettergruppen Zusatzbeitrag für betreute Kinderklettergruppen 20,00 €

Folgenden Personen kann auf Antrag die B-Mitgliedschaft eingeräumt werden:
• Partnermitglieder (gleiche Adresse und Bankverbindung)
• Senioren, die das 70. Lebensjahr vollendet haben (auf Antrag)
• Schwerbehinderte über 25, Behinderungsgrad mind. 50%
Familien: Ermäßigungen werden eingeräumt
Mitgliedsbeiträge sind Jahresbeiträge und gelten ab dem Tag des Eintritts für das 
jeweilige Kalenderjahr. Bei Neueintritt nach dem 1. September reduziert sich der 
Beitrag für das laufende Jahr auf jeweils die Hälfte des Jahresbeitrages. 
Kündigungen müssen schriftlich bis spätestens 30.09. eines Jahres in der Sektion 
Moosburg eingehen, wenn die Mitgliedschaft im laufenden Jahr enden soll.
Mitgliederausweise haben Gültigkeit bis Ende Februar des Folgejahres. Sie 
sind nur in Verbindung mit einem Lichtbildausweis gültig. Bei einer Kündigung 
erlischt die Mitgliedschaft zum Jahresende und mit ihr der Versicherungsschutz. 
Änderungen (wie Bankverbindung, Adresse) nehmen Sie bitte über den digitalen 
Mitglieder-Self-Service (https://mein.alpenverein.de) oder per E-Mail an die Sektion 
vor. Entstandene Kosten aufgrund von Meldungsunterlassung werden dem Mitglied 
weiterbelastet.



Arti kel Anzahl Leihgebühr 

Hüftgurt für Kinder und Erwachsene 5      4 € / Tag 
Klett ersteigset        5 5 € / Tag 
Klett ersteigset alt 5 1 € / Tag 
Komplett gurt (Kinder) 3 3 € / Tag 
Brustgurt 2 1 € / Tag 
Klett erhelm, Größe S 5 4 € / Tag 
Bandschlingen 5      1 € / Tag 
Pickel 1 3 € / Tag 
Klemmkeile (Satz) 5 3 € / Tag 
Schneeschuhe (Paar) 9 10 € / Tag
Lawinen VS-Gerät 4 5 € / Tag 
Lawinen-Schaufel 2 2 € / Tag 
Lawinensonden 4 2 € / Tag 
Tourenski komplett  (Fell u. Harscheisen) 2 10 € / Tag
Grödeln 2 5 € / Tag 

Oben genannte Arti kel können von Mitgliedern der Sekti on Moosburg unter 
Vorauszahlung von 20,– € Pfand und gegen Vorlage des gülti gen DAV-Ausweises 
entliehen werden.
Das Klett er-Material ist im Klett erturm zu den allg. Öff nungszeiten erhältlich. 
Die Winter- und Skitouren ausrüstung befi ndet sich im Vereinsheim und ist über 
Ingolf von Pressenti n unter Tel. 0 87 61/6 04 43 auszuleihen.

Im Verkauf erhältlich sind Hüttenschlafsäcke (18 €) sowie Erste-Hilfe-Sets (26 €). 

Auch die sekti onseigenen Gruppenausweise für Jugendherbergsaufenthalte 
können beim 1. Vorstand entliehen werden.

Verleihmaterial / Preisliste
für Mitglieder der Sekti on Moosburg
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Deutscher Alpenverein e. V. Sekti on Moosburg
Adressverzeichnis des Vorstands und der Beiräte

Name Aufgabenbereich 85368 Moosburg Telefon 

Vorstand:

Pressenti n, Ingolf von 1. Vorstand Auenstraße 41 60443
Weighardt, Andrea 2. Vorstand Kleinfeldstraße 7 1387

85368 Wang
Mezger, Steff en Schatzmeister An der Mühle 11 334422 
Kratzer, Claudia Schrift führung Isarstraße 9 722174

85416 Langenbach
Gaenge, Helga Mitgliederverw. Hanfstraße 2, 08764/941929

85419 Mauern
Hornung, Hubert Tourenleitung/ Waldstraße 5 08708/1666

Wanderleitung 84101 Obersüßbach
Schug, Roxana Jugendreferent Am Mühlbachbogen 22c 0176/62984051
Oehm, Peter Kletterreferent 0176/24894617

Beiräte:
Böhm, Katharina Wanderleitung Meisenstraße 8 4489
Danner, Ilona Familiengruppe Orionstr. 4 754175 
Dittmann, Roswitha        Jugend                          60493 
Elfi nger, Klaus Tourenbegleitung Stadtwaldstr. 65 8927 
Gaenge, Matthias Digitalreferent Hanfstraße 2, 08764/941933

85419 Mauern
Goldes, Georg Wanderleitung Grabensepperlweg 1 9628
Güntner, Wolfgang Skitouren Gärtnerstr. 5b 722900
Hahn, Katharina      Wanderleitung                                0151/70124914
Koch, Torsten Jugend 0176/62984051
Meilinger, Matt hias Hochtouren Münchener Str. 10 0160/7232526
Pressenti n, Chantal von Auenstr. 41 60443
Renft le, Christi an Tourenbegleitung Hallertauer Str. 25 0177/7226552
Schmidhuber, Petra Klimaschutz Merkurstr. 15   753476
Sedlmaier, Heidi Lauf 10 Am Mühlbachbogen 4c 7568238  
Steinhoff , Reinhard Laufen Bachstr. 3 0178/1880576
Wigl, Marion Klett ern Forststr. 38 62221

Sonstige:
Kraus, Erwin Ehrenvorstand Büchlweg 4, Aich 8655
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Anschrift  der Sekti on: Sektion Moosburg e. V.
des Deutschen Alpenvereins (DAV) e. V.
1. Vors. Hr. Ingolf von Pressentin (V. i. S. d. P.)
Auenstr. 41, 85368 Moosburg
0 87 61/6 04 43

E-Mail-Adresse: alpenverein-moosburg@t-online.de 
Internet:  htt p://www.dav-moosburg.de
Aufl age: 1.000 Exemplare
Redaktionsschluß für das Heft 2025 ist der 25.10.2024

DAV Panorama und Jahresheft  als digitales Medium:

DAV Panorama ist online als Blätt erversion sowie jetzt auch im App- und im 
PlayStore verfügbar. Ab sofort können Sie das Magazin auf Ihrem iPad oder 
iPhone, Ihrem Android-Tablet oder -Smartphone offl  ine lesen. Bitt e bestellen 
Sie DAV Panorama bei der Mitgliederverwaltung schriftlich, per E-Mail oder im 
digitalen Mitglieder-Self-Service unter der Internetadresse 
https://mein.alpenverein.de ab. Infos zur App fi nden Sie unter 
www.alpenverein.de/panorama-app.

Es besteht die Möglichkeit, auch das Jahresheft unserer Sekti on in Zukunft  statt 
in Papierform als  digitales Medium im PDF-Format zu erhalten bzw. 
downzuloaden. Auch hierzu bitt e eine E-Mail an die Mitgliederverwaltung 
schicken. So schonen Sie weiter die Umwelt und unsere Finanzen.

Mitgliederverwaltung: Helga Gaenge, Hanfstraße 2, 85419 Mauern
0 87 64/94 19 29
mitgliederverwaltung@dav-moosburg.de 

Bankverbindung (zugleich Spenden-Konto): 
DAV Sekti on Moosburg e. V.
Sparkasse Moosburg IBAN: DE81 7005 1003 0040 0300 09

BIC: BYLADEM1FSI
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Immer das Ziel 
vor Augen.

s
Sparkasse 

Freising 
Moosburg

Sie haben große 
Ziele? Wir helfen 
Ihnen dabei, diese zu 
verwirklichen.
Sprechen Sie mit uns über Ihre 
Pläne. Wir zeigen Ihnen 
mögliche Wege.

Weil’s um mehr als Geld geht.


